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Liebe Leser:innen,

mit der vorliegenden Broschire
.lch sorge vor!” mochte ich lhnen
gern praktische Tipps und Beispie-
le fir Vorsorgevollmachten, Pati-
enten- und Betreuungsverfigun-
gen an die Hand geben.

Wir alle hoffen, niemals durch eine
schwere Erkrankung oder einen
Unfall in die Lage zu kommen, dass
© Senatskanzlei Hamburg wir keine selbstandigen Entschei-
dungen mehr treffen kdnnen. Dennoch wissen wir alle oder
haben es bereits in der Verwandtschaft oder im Freundeskreis
erlebt, wie schnell eine solche Situation eintreten kann.

Wir konnen uns fiur diesen Fall wappnen, indem wir eine Per-
son unseres Vertrauens bevollmachtigen, unsere Angelegen-
heiten in unserem Sinne zu regeln. Indem Sie entscheiden, wer




gegebenenfalls flr Sie rechtlich verbindliche Entscheidungen
treffen darf, kobnnen Sie Einfluss darauf nehmen, dass lhre
Wiinsche zur Gestaltung lhres Lebens in schwierigen Lebens-
phasen umgesetzt werden. Zwar fallt es nicht leicht, dieses
Thema mit Angehorigen oder nahestehenden Personen anzu-
sprechen, aber im Fall des Falles hilft es ihnen zu wissen, wel-
che Ihrer Winsche und Vorstellungen Berlcksichtigung finden
sollen.

Insofern lege ich Ihnen ans Herz, sich frihzeitig damit ausein-
anderzusetzen, wen Sie als bevollmachtigte Person einsetzen
und welche Bestimmungen Sie vorsorglich treffen mochten.
Da eine automatische rechtliche Vertretung durch Eheleu-
te untereinander oder in der Lebenspartnerschaft gesetzlich
ausschliel8lich im Bereich der Gesundheitsvorsorge und nur
zeitlich begrenzt vorgesehen ist, bendtigen auch diese Ver-
trauenspersonen eine entsprechende Vollmacht.

lhre

p p)

Anna Gallina
Senatorin flr Justiz und Verbraucherschutz
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Wozu rechtliche Vorsorge?

@ Ein Beispiel...

Herr Schmidt bricht bewusstlos auf
der Stralle zusammen und wird mit
dem Rettungswagen ins Kranken-
haus gebracht. Diagnose: Gehirn-
schlag. Trotz der sofort eingeleiteten
lebensrettenden MaBnahmen liegt
Herr Schmidt im Koma. Er kann zu
diesem Zeitpunkt keine Entschei-
dungen Uber eine Heilbehandlung treffen. Seine Frau besitzt
auBBer einer Bankvollmacht zur Regelung finanzieller Fragen
keine Vollmachten flr personliche Angelegenheiten ihres
Mannes.

Juristisch gesehen stellt jede Heilbehandlung einen Eingriff in
das Grundrecht der korperlichen Unversehrtheit dar. Sie ist
(abgesehen von Notfallen) nur zulassig, wenn die erkrankte
Person selbst oder die rechtmallige Vertretung eine wirksame
Einwilligung erteilt hat. Ohne eine Einwilligung oder gegen
den Willen der erkrankten Person darf eine arztliche Behand-
lung weder eingeleitet noch fortgesetzt werden.

Als Ehefrau hat Frau Schmidt im Regelfall eine befristete
gesetzliche Vertretungsmacht im Bereich der medizinischen
Entscheidungen. So kann sie beispielsweise rechtswirksam
in eine flar ihren Mann notwendige Operation oder andere
medizinische MaBnahmen einwilligen. Sind jedoch Uber den
Bereich der Gesundheitssorge und damit in unmittelbarem
Zusammenhang stehenden Aspekte hinaus Entscheidungen
zu treffen, so kann Frau Schmidt dies nicht fir ihren entschei-
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dungs- und einwilligungsunfahigen Ehemann tbernehmen. In
diesem Fall muss sich das Krankenhaus oder die Ehefrau an
das Betreuungsgericht (eine Abteilung des zustandigen Amts-
gerichtes) wenden.

Das Gericht prift, ob eine Betreuung nach dem Betreuungs-
recht notwendig ist und eine rechtliche Betreuung fir Herrn
Schmidt eingerichtet werden muss.

Kommt das Gericht in diesem Verfahren zu dem Ergebnis,
dass eine BetreuungsmalBnahme erforderlich ist und dass die
Ehefrau geeignet und auch bereit ist, das Amt als Betreue-
rin fur ihren Ehemann zu Ubernehmen, wird Frau Schmidt zur
Betreuerin bestellt. Kann im sozialen Umfeld keine geeignete
Betreuungsperson gewonnen werden, kann das Gericht eine
andere ehrenamtliche Betreuungsperson oder eine Person
bestellen, die diese Aufgabe im Rahmen der Berufsbetreuung
Ubernimmt.

Das Gericht tUberwacht wahrend der Dauer der Betreuung,
ob Frau Schmidt die ihr Gbertragenen Aufgaben im Interesse
ihres Mannes wahrnimmt.

An diesem Beispiel ist Folgendes zu erkennen: Eine Ehe
berechtigt lediglich zu einer rechtlichen Vertretung im
medizinischen Bereich; diese gesetzlich vorgesehene Ehe-
gattenvertretung gilt fir langstens 6 Monate. Die langerfris-
tige Befugnis zur rechtlichen Vertretung kann jedoch durch
eine Vollmacht erteilt werden.

Eine Vollmacht ermodglicht es beispielsweise, einer anderen
Person Vertretungsbefugnisse fir die unterschiedlichsten
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Lebensbereiche, zum Beispiel Gesundheitsfragen und
Vermogensangelegenheiten, oder fur die Antragstellung bei
Behorden und Versicherungen zu ubertragen.

@ Wie kénnen Vollmachten als Alternative zum
Betreuungsverfahren dienen?

Kann ein volljahriger Mensch seine Angelegenheiten ganz
oder teilweise rechtlich nicht besorgen und beruht dies auf
einer Krankheit oder Behinderung, so kann er im erforderli-
chen Umfang Hilfe durch eine rechtliche Betreuungsperson
erhalten. Uber deren Bestellung und Aufgaben entscheidet
das Betreuungsgericht.

Die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung durch das Be-
treuungsgericht ist nachrangig zu allen anderen Formen der
Unterstitzung, durch die die Interessen der hilfesuchenden
Person genauso gut wahrgenommen werden kdnnen. Dieses
konnen praktische Hilfen zum Beispiel im sozialen Umfeld von
Familienangehorigen, befreundeten Menschen, aus der Nach-
barschaft oder Hilfen durch Beratungsstellen und Soziale
Dienste sein.

Hilfe kann aber auch durch eine bevollmachtigte Person ge-
leistet werden. Wenn Sie ein Betreuungsverfahren vermeiden
mochten, sollten Sie im Vorweg eine Person |hres Vertrauens
bevollmachtigen, damit im Notfall keine Betreuungsperson
durch das Gericht bestellt werden muss.
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® Welche Méglichkeiten der Vorsorge gibt es?

Sie haben verschiedene Mdglichkeiten, fir den Fall vorzusor-
gen, dass Krankheit oder Behinderungen |hnen ein selbstbe-
stimmtes Leben nicht mehr ermdglichen:

Mit einer Vorsorgevollmacht bevollmachtigen Sie eine Person
Ihres Vertrauens, die dann fur Sie rechtswirksam handeln darf.

Wenn Sie keine Mdglichkeit sehen, einen anderen Menschen
zu bevollmachtigen oder wenn Sie den gerichtlich kontrollier-
ten Weg bevorzugen, kdnnen Sie eine Betreuungsverfligung
nutzen. Sie treffen damit richtungsweisende Verfligungen
fur lhre eventuelle spatere vom Gericht bestellte rechtliche
Vertretung. Auch kénnen Sie schriftlich festhalten, wer lhre
rechtliche Betreuung Glbernehmen soll oder wen Sie ablehnen.
Wenn das Betreuungsgericht im Falle Ihrer Entscheidungs-
und Handlungsunfahigkeit eine Betreuungsperson einsetzt,
so haben das Gericht und die zuklnftige Betreuungsperson
Ihre Verfligungen grundsatzlich zu bertcksichtigen.

In einer Patientenverfiigung bekunden Sie Ihren Willen in Be-
zug auf die medizinische Behandlung und Pflege flr den Fall,
dass Sie selbst keine Entscheidungen mehr treffen kdnnen.
Diese Verfligung richtet sich insbesondere an |lhre behandeln-
den Arztiinnen und ist eine mdgliche Erganzung zur Vorsorge-
vollmacht und Betreuungsverfliigung.
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Die genannten drei Moglichkeiten der Vorsorge beziehen sich
auf unterschiedliche Ziele und Bereiche. Gemeinsam ist ihnen
die ,vorsorgende Wirkung” flir den Fall, dass Sie nicht mehr
selbst bestimmen kéonnen - wie in unserem Beispiel Herr
Schmidt. Hatte Frau Schmidt sich auf eine dieser Vorausver-
flugungen ihres Mannes stitzen kénnen, ware ihre rechtliche
Situation klar gewesen.

Sie hatte als Bevollmachtigte Antrage bei Behdrden, Sozial-
leistungstragern und Versicherungen stellen oder sich der Be-
treuungsverfiigung gemal vom Betreuungsgericht zu seiner
Betreuerin bestellen lassen konnen. Eine Patientenverfliigung
von Herrn Schmidt hatte Anweisungen flr die medizinische
Versorgung gegeben.
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Die Vorsorgevollmacht

@ Welche Arten von
Vollmachten gibt es?
Grundsatzlich kann ein volljah-
riger geschaftsfahiger Mensch
jederzeit einer Person seines
Vertrauens eine Vollmacht zur
Erledigung einzelner  Rechts-
geschafte (Spezialvollmacht) oder zur generellen Regelung
aller Rechtsgeschafte (Generalvollmacht) erteilen. Aus Grinden
der Nachweisbarkeit erfolgt dies in der Regel durch ein
unterschriebenes Schriftstick. Erteilen Sie eine Vollmacht,
legen Sie fest, ob die bevollmachtigte Person ermachtigt ist,
einen ganz bestimmten Sachverhalt zu regeln (zum Beispiel
einen Vertrag abzuschlieBen) oder ob das Vertretungsrecht
daruber hinausgeht. Sie kdnnen sich mit |hrer Vollmacht auf
bestimmte Angelegenheiten (zum Beispiel den Gesundheits-
bereich) beschranken oder sie so formulieren, dass die Voll-
macht weitergehend vollumfanglich gegentber Dritten zum
Handeln ermachtigt.

Die von Ihnen bevollmachtigte Person, die das Original oder
eine notarielle Ausfertigung des Originals in den Handen halt,
ist sofort und jederzeit handlungsfahig.

@ Was ist eine Vorsorgevollmacht?

Die Rechtspraxis hat den Begriff ,Vorsorgevollmacht” ge-
pragt, der in einigen Gesetzen aufgegriffen, aber nicht genau
definiert wird. Diese besondere Art der Vollmacht hat einen
vorsorgenden Charakter: Zwar ist sie im Rechtsverkehr (so-
genanntes AuBenverhaltnis, vgl. S. 26) sinnvollerweise sofort
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wirksam, sobald sie der bevollmachtigten Person gegenuber
erklart wird; sie soll aber entsprechend der regelhaften Ver-
einbarung erst verwendet werden, wenn Sie |hre rechtlichen
Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr wahrnehmen
kdnnen (oder wollen).

Sie verleihen mit der Vorsorgevollmacht einer anderen Person
die Befugnis, stellvertretend fiir Sie zu handeln. Die Vorsorge-
vollmacht ist meist umfassend und dient dazu, nach Méglich-
keit die Einrichtung einer Betreuung durch das Betreuungsge-
richt zu vermeiden.

Sie kénnen beispielsweise umfassende Regelungen fir ver-
mogensrechtliche Angelegenheiten und Gesundheitsfragen
treffen. Mit Erteilung einer Vorsorgevollmacht setzen Sie ein
hohes Mal3 an Vertrauen in die bevollmachtigte Person voraus.
Denn im Aulenverhaltnis ist sie sofort und uneingeschrankt
zum Handeln berechtigt. Daneben kénnen Sie eine Vereinba-
rung zur Anwendung der Vorsorgevollmacht im sogenannten
Innenverhaltnis treffen. Hier teilen Sie der bevollmachtigten
Vertrauensperson |lhre Vorstellungen und Winsche mit.

Dem Leitgedanken der Vorsorgevollmacht entspricht es, dass
Sie die Vorsorgevollmacht moglichst nicht erst unter dem
Druck eines Ernstfalles, sondern frihzeitig (zum Beispiel je-
derzeit ab Eintritt der Volljahrigkeit) auf Grund reiflicher
Uberlegung und im Bewusstsein des erforderlichen besonde-
ren Vertrauensverhaltnisses zu der bevollmachtigten Person
erteilen.

Fur einen verantwortungsvollen Umgang mit der Vollmacht ist
es wichtig, dass Sie der bevollmachtigten Person mdglichst
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im Vorwege lhre Vorstellungen und Winsche mitteilen, zum
Beispiel hinsichtlich finanzieller Fragen, Fragen der Pflege bei
Gebrechlichkeit und Uber die letzte Lebensphase. Diese Hin-
weise dienen sodann als Richtlinie fur ihr spateres Handeln.

Daher ist es unbedingt zu empfehlen, dass Sie |hre Vorsor-
gevollmacht in engem personlichem Kontakt mit der Person
verfassen, die von lhnen die Vorsorgevollmacht erhalten soll.
Nur dann konnen Sie lhre Wiinsche und Vorstellungen darstel-
len, die die von Ihnen bevollmachtigte Person spater bei allen
Handlungen und Entscheidungen zu berlicksichtigen hat.

(~ )
Wichtig bei einer Vorsorgevollmacht ist, dass Sie

' sich davon iiberzeugen, dass die Person, die sie
bevollmachtigen moéchten, auch tatsachlich bereit
@ undin der Lage ist, die ihr iibertragenen Aufgaben

wahrzunehmen.
\L y

@ Konnen alle Volljihrigen eine Vollmacht erteilen?

Eine Vollmachtserteilung ist eine WillensauBerung, die auf ein
bestimmtes Ziel, einen rechtlichen Erfolg, gerichtet ist. Bei der
Vorsorgevollmacht ist das Ziel, einer Person lhres Vertrauens
die Befugnis zu erteilen, stellvertretend fir Sie und in lhrem
Interesse lhre Rechte und Pflichten wahrzunehmen bezie-
hungsweise Sie dabei zu unterstlitzen, diese selbst auszutiben.

Jede volljahrige Person kann diese Erklarung wirksam abgeben.
Unwirksam ist die Vollmachtserteilung nur, wenn der Person,
die die Vollmacht erteilt, zu diesem Zeitpunkt nicht bewusst

ist, was sie mit ihr regelt. Im fortgeschrittenen Stadium einer
Demenz konnte das zum Beispiel der Fall sein.
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Spateren Zweifeln an der Geschaftsfahigkeit zum Zeitpunkt
der Vollmachtserteilung sollte vorgebeugt werden. Dazu emp-
fiehlt sich ein arztliches Gesprach, in der die Frage nach dem
freien Willen der dementen Person erortert wird. Sollte der
Erteilung der Vorsorgevollmacht ein freier Wille zugrunde lie-
gen, kann dies mit der arztlichen Unterschrift bezeugt werden.

@ Wann wird eine Vorsorgevollmacht wirksam, wann endet
sie?

Die Vollmacht ist, rechtlich ausgedriickt, eine ,empfangsbe-
durftige Willenserklarung”. Das heil3t, sie wird erst dann wirk-
sam, wenn Sie die von Ihnen bevollmachtigte Person Uber die
Vollmacht und ihren Inhalt informiert haben. In der Praxis wird
sie schriftlich verfasst sowie unterschrieben und die bevoll-
machtigte Person bendtigt das Original oder eine notarielle
Ausfertigung der Vollmacht, um sich zum Beispiel bei Vornah-
me eines Rechtsgeschafts legitimieren zu kdnnen.

Einschrankende Absprachen, die Sie mit der bevollmachtigten
Person im Innenverhaltnis treffen, beispielsweise in welchen
Fallen die Vorsorgevollmacht verwendet werden darf, berih-
ren die Wirksamkeit der Vorsorgevollmacht gegentiber Drit-
ten (im AulBenverhaltnis, vgl. S. 26) nicht.

Aus Grinden der Rechtssicherheit sollte jede Vollmacht ge-
genuber Dritten ohne Bedingungen fur ihre Wirksamkeit er-
teilt werden, damit im Ernstfall von der Vollmacht sofort zwei-
felsfrei Gebrauch gemacht werden kann. Dann kann die von
Ihnen bevollmachtigte Person sofort und unblirokratisch ohne
weitere Nachweise stellvertretend fir Sie handeln. Die Voll-
macht bleibt wirksam, auch wenn Sie geschaftsunfahig wer-
den (§ 130 Abs. 2 BGB). Ab diesem Moment kann die Voll-
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macht von lhnen nicht mehr widerrufen werden. Dies ist nur
moglich, solange Sie geschaftsfahig sind.

Durch die Vorsorgevollmacht bleibt die von Ihnen bevollmach-
tigte Person auch Uber lhren Tod weiter handlungsfahig. Zur
Verdeutlichung sollten Sie dies in der Vorsorgevollmacht aus-
driicklich klarstellen. Die Abwicklung des Nachlasses kann da-
durch unter Umstanden erheblich erleichtert werden. Die von
Ihnen bevollmachtigte Person handelt in diesem Falle fir die
Erb:innen, bis diese die Vollmacht widerrufen. Soll die Voll-
macht mit dem Tode enden, missen Sie dies in der Vollmacht
festlegen.

@ Was kann in einer Vorsorgevollmacht geregelt werden?
Welche Angelegenheiten die bevollmachtigte Person fur Sie
regeln soll, richtet sich nach lhrer Lebenssituation und Ihrem
Willen. Sie konnen eine umfassende Vorsorgevollmacht ertei-
len, die neben der generellen Vertretung bei Rechtsgeschaf-
ten (Generalvollmacht) durch entsprechende ausdriickliche
Bestimmungen auch die Vertretung in grundrechtssensiblen
personlichen Angelegenheiten wie der Gesundheitssorge und
der Aufenthaltsbestimmung (Personensorge) zulasst.

Sie kénnen die Vollmacht auch auf einzelne Rechtsgeschaf-
te beschranken, wie zum Beispiel auf die Verwaltung lhres
Vermogens, lhre Vertretung gegenuber Behorden oder den
Abschluss eines Vertrages nach dem Wohn- und Betreuungs-
vertragsgesetz (friher: Heimvertrag). Dies hat allerdings zur
Folge, dass flr nicht von der Vollmacht erfasste rechtliche
Angelegenheiten gegebenenfalls vom Gericht eine rechtliche
Betreuungsperson bestellt werden muss.
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Meist wird in einer Vollmacht der bevollmachtigten Vertrau-
ensperson auch die Befugnis erteilt, den Wohnungsmiet-
vertrag zu kindigen, einen neuen abzuschlieBen oder auch
einen Vertrag nach dem Wohn- und Betreuungsvertragsge-
setz abzuschlieen. Zudem kénnen Sie lhre Vertrauensperson
ermachtigen, erforderliche Antrage bei Behorden zu stellen,
um Geldleistungen zum Beispiel fiur die Wohnungsauflésung
und den Aufenthalt in einer Pflegeeinrichtung zu erhalten.

Haben Sie besondere Wiinsche und Vorstellungen bezlg-
lich lhres Wohn- und Pflegeheimplatzes, kénnen Sie diese im
Innenverhaltnis (Vereinbarung) mit Ihrer bevollmachtigten
Person schriftlich festlegen. In der Vollmachtsurkunde sind
Ihre Winsche nicht zu erwahnen.

Haben Sie neben der Vorsorgevollmacht auch eine Patienten-
verfugung verfasst, so ist lhre bevollmachtigte Vertrauens-
person gehalten, Ihrem in der Patientenverfligung erklarten
Willen Geltung zu verschaffen, sofern die dort getroffenen
Festlegungen auf die dann aktuelle Lebens- und Behandlungs-
situation zutreffen (§ 1827 BGB).
(~ )
Nach § 1829 BGB kann eine Vollmacht auch fiir die
' Einwilligung, die Nichteinwilligung oder den Wider-
ruf der Einwilligung in risikoreiche Untersuchun-
o gen, Heilbehandlungen oder arztliche Eingriffe wie

N zum Beispiel Operationen erteilt werden. )

Geregelt werden konnen auch Falle, in denen zu Ihrem Schutz
eine Unterbringung noétig ist, die mit einer Freiheitsentzie-
hung verbunden ist. Dies kdnnen die Unterbringung auf
einer geschlossenen Station oder sonstige freiheitsentziehen-
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de MaBnahmen wie zum Beispiel Bettgitter, Bauchgurte oder
die medikamentdse Ruhigstellung (§ 1831 BGB) sein. Eine be-
vollmachtigte Person kann hier aber nur ihre Einwilligung er-
teilen, wenn diese MaBnahmen ausdricklich in der Vollmacht,
die in diesen Fallen der schriftlichen Form bedarf, benannt
sind.

Eine arztliche ZwangsmaBBnahme im Rahmen eines stationa-
ren Aufenthalts in einem Krankenhaus kann nur unter den in
§ 1832 BGB genannten Voraussetzungen erfolgen.

Den gesamten Gesetzestext zu den §§ 1831 und 1832 BGB
finden Sie im Anhang unter Gesetzestexte.

Zur Vermeidung von Auslegungsschwierigkeiten missen
solche in der Vollmacht genannten risikoreichen beziehungs-
weise freiheitsentziehenden MaBnahmen in Anlehnung an den
Gesetzeswortlaut moglichst konkret aufgezahlt werden (siehe
Textbeispiel Vorsorgevollmacht).

Alle MalBnahmen, die mit Freiheitsentziehung und Zwangs-
behandlung verbunden sind, bedirfen zum Schutz vor Miss-
brauch der (regelhaft) vorherigen gerichtlichen Genehmigung!
Eine solche muss von der bevollmachtigten Person auch
immer dann eingeholt werden, wenn bei risikoreichen Mal3-
nahmen arztliche Fachkrafte und die bevollmachtigte Person
den (mutmaRBlichen) Willen der erkrankten Person, die die
Vollmacht erteilt hat, unterschiedlich einschatzen.

Bei der Erteilung lhrer Vorsorgevollmacht sind gegebenenfalls
auch lhre Kinder zu beachten, solange diese noch nicht voll-
jahrig sind.

Auch hier kann fur den Fall, dass ein oder beide Elternteile
aus gesundheitlichen Griinden oder wegen Todes das elter-
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liche Sorgerecht nicht ausliben kénnen, Vorsorge getroffen
werden; dies gilt insbesondere fir allein sorgeberechtigte
Elternteile.

Dabei gilt:

Sind beide Elternteile sorgeberechtigt und ilben gemeinsam
die elterliche Sorge aus, so steht die elterliche Sorge bei
Verhinderung eines Elternteils per Gesetz sofort dem anderen
Elternteil zu.

Im Fall des Todes von Mittern oder Vatern, die das alleinige
Sorgerecht hatten, gilt diese Automatik nicht und, anders als
oft vermutet, werden nach dem Ableben von Sorgeberechtig-
ten auch Taufpaten, GroReltern oder andere nahe Verwandte
nicht automatisch sorgeberechtigt.

Ebenso verhalt es sich fur den Fall, dass das Sorgerecht
aufgrund von Krankheit oder Verhinderung nicht ausgelibt
werden kann.

Die Angelegenheiten der elterlichen Sorge sollten daher
unter Umstanden ebenfalls durch eine Vollmacht, die Sorge-
rechtsvollmacht, beziehungsweise eine Sorgerechtsverfligung
geregelt werden.

Fir beide gilt, dass sie handschriftlich von einem Sorgebe-
rechtigten verfasst und mit Vor- und Zunamen unterschrieben
werden mussen - ahnlich einem Testament. Es reicht nicht
aus, ein maschinell erstelltes Dokument zu unterschreiben.
Sind die Sorgeberechtigten verheiratet, reicht es aus, wenn
die zweite Person mitunterschreibt. Andernfalls sollten beide
Sorgeberechtigten jeweils eine eigene Sorgerechtsverfligung
handschriftlich verfassen.
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Damit die Sorgerechtsvollmacht beziehungsweise Sorge-
rechtsverfligung wirksam ist, sollte sie den Hinweis enthalten,
jederzeit von dem beziehungsweise den Sorgeberechtigten
widerrufen werden zu kénnen.

@ Das Ehegattenvertretungsrecht

Mit der Betreuungsrechtsreform ist auch das Ehegatten-
vertretungsrecht am 01.01.2023 in Kraft getreten. In § 1358
Absatz 1 BGB ist Folgendes zu lesen:

Kann ein Ehegatte aufgrund von Bewusstlosigkeit oder Krank-
heit seine Angelegenheiten der Gesundheitssorge rechtlich nicht
besorgen (vertretener Ehegatte), ist der andere Ehegatte (vertre-
tender Ehegatte) berechtigt, fiir den vertretenen Ehegatten

1. in Untersuchungen des Gesundheitszustandes, Heilbehand-
lungen oder drztliche Eingriffe einzuwilligen oder sie zu unter-
sagen sowie drztliche Aufkldrungen entgegenzunehmen,

2. Behandlungsvertrdage, Krankenhausvertridge oder Vertrdge
tber eilige MaBnahmen der Rehabilitation und der Pflege
abzuschlieBen und durchzusetzen,

3. lber MaBnahmen nach § 1831 Absatz 4 zu entscheiden,
sofern die Dauer der MaBnahme im Einzelfall sechs Wochen
nicht lberschreitet, und

4. Anspriiche, die dem vertretenen Ehegatten aus Anlass der
Erkrankung gegentiber Dritten zustehen, geltend zu machen
und an die Leistungserbringer aus den Vertrdgen nach
Nummer 2 abzutreten oder Zahlung an diese zu verlangen.
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Bei Ausibung des Ehegattenvertretungsrechts sind behan-
delnde Arztiinnen gegenlber dem vertretenden Ehegatten
von der Schweigepflicht entbunden. Der vertretende Ehegat-
te darf die betreffenden Krankenunterlagen einsehen und ihre
Weitergabe an Dritte bewilligen.

Das Ehegattenvertretungsrecht gilt jedoch nicht, wenn

« die Ehegatten getrennt leben,

+ bekannt ist, dass der vertretene Ehegatte eine Vertretung
durch den Ehegatten ablehnt,

« es eine Vollmacht gibt, die jemand anderen bevollmachtigt
hat,

« fur den vertretenen Ehegatten eine Betreuung mit dem Auf-
gabenbereich ,Gesundheitssorge” eingerichtet wurde

Das Ehegattenvertretungsrecht ist auf 6 Monate begrenzt

und kann nicht verlangert werden.

(~ )
Wegen der inhaltlichen und zeitlichen Beschran-

kungen kann das Ehegattenvertretungsrecht eine
Vorsorgevollmacht nicht ersetzen. Es empfiehlt
@ sich deshalb, dass sich Eheleute wechselseitig

rechtzeitig eine Vorsorgevollmacht erteilen.
\ J

@ Welche Form hat eine Vollmacht?

Zum Nachweis und zur Uberpriifbarkeit des Umfangs der Vor-
sorgevollmacht sollten Sie diese, obwohl dies nicht gesetzlich
vorgegeben ist, handschriftlich oder maschinell schreiben. Die
Vollmacht ist grundsatzlich bereits durch lhre Unterschrift gul-
tig. Damit der Text der Vollmacht erkennbar vollstandig durch
Ihre Unterschrift gedeckt ist, empfiehlt es sich, die Vollmacht
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auf eine Seite zu begrenzen, auf die Vorder- und Rickseite
eines Blattes zu schreiben oder jedes Blatt zu unterzeichnen.

Die Vollmacht bedarf grundsatzlich keiner besonderen Form
durch Beglaubigung oder Beurkundung.

Es gibt jedoch Fille, in denen eine Beurkundung oder Beglau-
bigung der Vollmacht erforderlich ist. Damit die Vollmacht
in Grundbuch- und Handelsregisterangelegenheiten genutzt
werden kann, bedarf die Unterschrift unter der Vollmachtsur-
kunde der 6ffentlichen Beglaubigung (beispielsweise, um flr
die Person, die die Vollmacht erteilt hat, ein Grundstick ver-
auBBern zu kdnnen) oder der notariellen Beurkundung.

Bei der Beurkundung wird die Urkunde als solche, also ihr ge-
samter Inhalt, durch ein Notariat errichtet. Unter 6ffentlicher
Beglaubigung versteht man die amtliche Bestatigung Uber die
Tatsache, dass die Unterschrift unter einer Urkunde von einer
bestimmten Person herrihrt und die unterzeichnende Person
ihre Unterschrift personlich vor der Urkundsperson vollzogen
oder anerkannt hat. Die Beglaubigung kann zum Beispiel durch
ein Notariat oder die Beratungsstelle fur rechtliche Betreuung
und Vorsorgevollmacht der Betreuungsstelle Hamburg vorge-
nommen werden.

Vorteil der Beurkundung durch ein Notariat ist, dass die Wir-
kung der Beurkundung nach dem Tod der vollmachtgebenden
Person weiter bestehen bleibt, so dass zum Beispiel die oben
genannten Grundstlicksgeschafte auch dann noch geregelt
werden konnen. Im Unterschied dazu ist die Wirkung einer
durch die bei der Beratungsstelle fur rechtliche Betreuung
und Vorsorgevollmacht der Betreuungsstelle Hamburg vor-
genommenen Offentlichen Beglaubigung auf die Lebzeit der
vollmachtgebenden Person begrenzt. Das heilt, die Urkunde
gentigt nach deren Tod nicht mehr den formalen Anforderun-
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gen beispielsweise des Grundbuchrechts. Diese Wirkung lasst
sich durch eine zu Lebzeiten der geschaftsfahigen Person vor-
genommene notarielle Beurkundung erzielen.

Zu beachten ist auch, dass Geldinstitute hdufig nur Voll-
machten auf ihren eigenen Bankformularen anerkennen.

® Wer kann Sie bei der Erstellung einer Vorsorgevollmacht
unterstiitzen?

Sie konnen sich bei der Erstellung einer Vorsorgevollmacht
unter anderem in Notariaten, Rechtsanwaltskanzleien, der
Beratungsstelle fir rechtliche Betreuung und Vorsorgevoll-
macht oder bei einem Betreuungsverein beraten lassen. Ob
und welche dieser Beratungsmaoglichkeiten Sie in Anspruch
nehmen wollen, missen Sie je nach dem gewlnschten Inhalt
der Vollmacht und nach |hren Lebensumstanden entscheiden.
Wenn moaglich, fihren Sie das Beratungsgesprach zusammen
mit dem Menschen, den Sie bevollmachtigen mochten. So
erfahrt er, welche Aufgaben mit der Wahrnehmung der Voll-
macht verbunden sein kdnnen.

Bevollmachtigte koénnen die Broschiire ,Ratgeber fir Bevoll-
machtige” kostenfrei bei der Beratungsstelle flur rechtliche
Betreuung und Vorsorgevollmacht und den Betreuungsver-
einen erhalten (siehe Anhang ,Weitere Broschiren rund ums
Betreuungsrecht”.)

Wenn ein erhebliches Vermdgen vorhanden ist, viele Berei-
che geregelt oder mehrere Personen bevollmachtigt werden
sollen, ist eine individuelle rechtliche Beratung mit Beurkun-
dung der Vollmacht empfehlenswert. Hiermit kann zugleich
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eine grolere Akzeptanz gegeniber Banken, Behorden oder
Gerichten erreicht werden.

Notar:innen

Notar:innen kénnen lhre Unterschrift unter |hrer Vollmacht
beglaubigen oder die Vollmacht beurkunden. Bei der Beglau-
bigung bestatigen sie nur die Echtheit lhrer Unterschrift. Bei
einer Beurkundung beraten Notar:innen auch inhaltlich um-
fassend und erstellen auf Basis lhrer Wiinsche die Vollmacht.
Wenn Zweifel an der Geschaftsfahigkeit der Person bestehen,
die die Vollmacht erteilen méchte, werden Notar:innen von der
Beurkundung absehen, da die Zweifel an der Vollmachtsfahig-
keit in der Urkunde zum Ausdruck gebracht werden mussten.
Beispiele fur durch die Beratung und Beurkundung entstehen-
de Kosten finden Sie im Anhang unter ,Kosten”.

Rechtsanwadlt:innen

Rechtsanwalt:innen beraten Sie ebenfalls umfassend und
setzen mit lhnen auch Vollmachten auf. Sie kdnnen lhre lden-
titat und die Umstande bei der Errichtung der Vollmacht
bezeugen. Beglaubigen oder beurkunden im Rechtssinne
dirfen Rechtsanwalt:innen nicht. Fragen Sie vor der Beratung,
welche Kosten dabei entstehen kdnnen.

Behordliche Unterstiitzung

Die Betreuungsstelle Hamburg bietet lhnen in der Beratungs-
stelle fur rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht Bera-
tung bei der Erstellung einer Vorsorgevollmacht an. Gleich-
zeitig konnen Sie Unterschriften oder Handzeichen unter
Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfligungen offentlich
beglaubigen lassen (siehe Adressteil).
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Diese offentliche Beglaubigung ist ebenso wie die Beratung
kostenlos.

Die Beratungsstelle richtet sich mit ihrem Angebot an
Menschen, die eine Vollmacht erteilen mochten (zum Beispiel
bei Fragen zur Erstellung der Vollmacht) und an die bevoll-
machtigten Personen (zum Beispiel bei Fragen zur Umsetzung
der Vollmacht und Wahrnehmung der Aufgaben).

Betreuungsvereine

Uberlegen Sie, eine Vorsorgevollmacht zu erteilen, werden Sie
auch bei allen Betreuungsvereinen dazu beraten, was grund-
satzlich dabei zu berlcksichtigen ist. Dies kann auch die Be-
ratung bei der Errichtung einer Vorsorgevollmacht umfassen.

Betreuungsvereine beraten und unterstiitzen Bevollmachtigte
bei der Wahrnehmung ihrer Aufgabe. Sie informieren zudem
auf offentlichen Veranstaltungen Uber Vorsorgevollmachten,
Betreuungsverfigungen und Patientenverfigungen. Auch
diese Angebote sind fir Sie kostenfrei. Die Anschriften der
Betreuungsvereine finden Sie im Adressenteil.

@ Wo kann eine Vollmacht aufbewahrt und registriert wer-
den?

Da die bevollmachtigte Person sich durch das Original der
Vollmacht oder eine notarielle Ausfertigung dieser Urkunde
ausweisen muss, kommt der Aufbewahrung eine groBBe Be-
deutung zu. Eine sicher aufbewahrte Vollmacht schitzt vor
Missbrauch, eine unauffindbare Vollmacht kann indes nicht
eingesetzt werden, zum Beispiel wenn sie in einem Bank-
schlieBfach liegt. Es empfiehlt sich daher, die Vollmacht fir die
bevollmachtigte Person jederzeit zuganglich aufzubewahren.
Wichtig ist, dass die bevollmachtigte Person weil3, wo sich das
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Dokument befindet, damit es im Bedarfsfall vorgelegt werden
kann. Sollten Sie Notfalladressen bei sich tragen, konnte hier
ein Hinweis auf eine Bevollmachtigung sinnvoll sein. Der Vor-
sorgeausweis auf der letzten Seite dieser Broschiire bietet |h-
nen die Moglichkeit, den Hinweis auf erteilte Vollmachten und
weitere VorsorgemalBnahmen stets bei sich zu fihren.

Die Bundesnotarkammer hat ein zentrales Register fur Vor-
sorgeverfligungen eingerichtet. Aus diesem Register erfahrt
das Betreuungsgericht von lhrer Vorsorgeverfliigung. Dadurch
kann die Bestellung einer Betreuungsperson vermieden und
ein behandelnder Arzt/eine behandelnde Arztin fiir seine/ihre
Entscheidung Uber eine dringende medizinische Behandlung
Uber die Bevollmachtigung informiert werden. Jede Vorsor-
gevollmacht, Betreuungsverfiigung oder Patientenverfliigung,
also nicht nur eine notariell beglaubigte oder beurkundete,
kann bei dem zentralen Register gegen eine einmalige Gebuhr
registriert werden. Sollte das gesetzlich vorgesehene Notver-
tretungsrecht eines Ehegatten nicht gewlnscht sein, besteht
zudem die Maoglichkeit, einen Widerspruch in das zentrale
Vorsorgeregister eintragen zu lassen.

Das erforderliche Anmeldeformular kann bei der Bundes-
notarkammer angefordert werden (siehe Adressenteil). Eine
Registrierung Uber das Internet ist ebenfalls moglich (www.
vorsorgeregister.de). Hinweise zu den Kosten finden Sie im
Anhang unter ,Kosten”.

o D
' Bei einer notariell beurkundeten Vollmacht kann

das entsprechende Notariat bei Verlust eine neue
® Ausfertigung ausstellen, wenn Sie dies zuvor ge-

stattet haben.
\L y
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Ein Hinweis auf das Bestehen einer Vorsorgevollmacht konn-
te bisher auch auf der elektronischen Gesundheitskarte ver-
merkt werden; kinftig wird dies durch die Moglichkeit der
Speicherung in der elektronischen Patientenkurzakte ersetzt.

Wer von der Einleitung eines Betreuungsverfahrens Kenntnis
erlangt, hat, sofern er eine Betreuungsverfligung besitzt, die-
se dem Betreuungsgericht zu Ubermitteln, beziehungsweise
im Fall des Besitzes einer Vorsorgevollmacht das Betreuungs-
gericht hiervon zu unterrichten (vgl. §§ 1816 Abs. 2 Satz 4,
1820 Abs. 1 BGB).

@ Wie ist das Rechtsverhiltnis zwischen der Person, die
die Vollmacht erteilt, und derjenigen, die sie erhalt?

Die Vollmacht gilt im AuBenverhaltnis. Sie beschreibt, was die
bevollmachtigte Person mit Rechtswirkung stellvertretend fur
Sie als vollmachterteilende Person gegenuber Dritten regeln
kann.

Durch die Erteilung einer Vollmacht entsteht jedoch auch zwi-
schen der vollmachterteilenden Person und der Person, die sie
erhalt, eine Rechtsbeziehung. Dieses sogenannte ,Innenver-
haltnis” ist zwar durch gesetzliche Vorschriften im BGB gere-
gelt. Es konnen aber von den gesetzlichen Vorgaben abwei-
chende individuelle Festlegungen zu wichtigen Fragen ihres
Rechtsverhaltnisses getroffen werden. Um Missverstandnis-
sen und Zweifeln in der Zukunft vorzubeugen, ist es empfeh-
lenswert, dass diese Absprachen auBerhalb der Vollmacht
schriftlich niedergelegt und von der vollmachterteilenden und
der bevollmachtigten Person unterzeichnet werden.




Die Vorsorgevollmacht

In einer solchen das Innenverhaltnis betreffenden Vereinba-
rung kann zum Beispiel geregelt werden, in welcher Situation
von der Vollmacht Gebrauch gemacht werden darf (etwa nur
bei Eintritt der Geschaftsunfahigkeit). Wenn mehrere Perso-
nen bevollmachtigt werden, kann im Innenverhaltnis festge-
legt werden, wer in welchen Situationen handeln darf oder
welche Fragen zwischen den Bevollmachtigten zu besprechen
sind.

Sinnvoll kann es auch sein, eine Regelung zu vereinbaren, ob
und wie Bevollmachtigte ihre Aufwendungen ersetzt bekom-
men oder ob sie eine Vergltung erhalten. Zur eigenen Sicher-
heit sollten Bevollmachtigte tUber die Verwaltung von Geld
oder Vermdgen Buch fuhren. Die betreffenden Modalitaten
kénnen vereinbart werden.

Schon bei fahrlassiger Verletzung ihrer Pflichten haften Be-
vollmachtigte gegentber der Person, die die Vollmacht erteilt
hat, fur jeden Schaden. Da dies eine sehr weitgehende Haf-
tung ist, sollte entschieden werden, ob sie auf Vorsatz und
grob fahrlassiges Handeln beschrankt werden kann.

In der Vereinbarung mit der Person, die sie bevollmachtigen
mochten, kdnnen Sie auch Winsche und Hinweise zu lhrer
Lebensfiihrung bei Krankheit oder fur das Alter festhalten.
Folgend werden Bereiche beispielhaft aufgezahlt, die auch in
Ihrem Leben eventuell eine Rolle spielen konnten:
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« Welche GewohnheitenmdchtenSiebeibehalten(z.B.Hobbies,
Reisen, Geschenke an Angehorige, Einladungen zu Festen)?
Was soll im Umfeld hinsichtlich der Lebensgestaltung
beachtet bzw. vermieden werden (z.B. Bekleidungsstil,
Bedlirfnis nach Ruhe oder Gerauschkulisse, Musik-,
Radio-, TV-Gewohnheiten, Kontaktwunsch zu bestimmten
Menschen bzw. zu Tieren, Unbehagen bzw. Angste in
bestimmten Situationen, subjektiv wichtige Gegenstande)?

« Welche Winsche haben Sie in Bezug auf Fragen zur
Gesundheit (wobeiinsoweit Widerspriche zu einer etwaigen
Patientenverfligung vermieden werden sollten)?

« Im Falle einer eventuell spater notwendigen Pflege: Mdchten
Sie in der hauslichen Umgebung gepflegt werden oder in
eine Einrichtung ziehen? Welche Einrichtung kommt ggf. fir
Sie in Betracht?

« Darf |hre bevollmachtigte Person Schenkungen und
Spenden an Personen oder Institutionen vornehmen?

+ Welche Winsche haben Sie im Hinblick auf die Bestattung?

Dreiecksverhatnis zwischen Vollmachtgeber:in = Vollmachtnehmer:in = Dritten

Vollmachtgeber:in Vertretungsgeschaft (§164 Abs. 1 BGB)
(AuBenverhaltnis)
Vorsorgeverhaltnis erteilt \
(Innenverhaltnis) Vollmacht Rechtsverkehr mit Dritten

(AuBenverhaltnis)

Vollmachtnehmer:in




Die Vorsorgevollmacht

@ Wer kann Bevollméichtigte kontrollieren?

Bevollmachtigte unterliegen grundsatzlich keiner institutio-
nellen Aufsicht. Wenn der Vorsorgefall eintritt, kann es sein,
dass auch Sie nicht mehr in der Lage sind, die von lhnen
bevollmachtigte Person zu kontrollieren.

a )
' Eine umfassende Bevollmachtigung sollte daher

keineswegs ,so nebenbei” erfolgen. Die Erteilung
einer Vollmacht setzt groBes Vertrauen in die be-

® vollmachtigte Person voraus.
\ J

Wiirde das Vertrauensverhaltnis, das zum Zeitpunkt der Voll-
machtserteilung noch existierte, im Laufe der Zeit erschut-
tert, konnten Sie, solange Sie geschaftsfahig sind, jederzeit
die Vollmacht widerrufen und sich die Vollmachtsurkunde
zurlckgeben lassen. Waren Sie nicht mehr geschaftsfahig,
hatten Sie selbst keine Kontrolle mehr iber die von Ihnen be-
vollmachtigte Person. Hatten Dritte den Verdacht, dass die
von lhnen bevollmachtigte Person ihre Vollmacht missbraucht
und zum Beispiel nach eigenen Interessen handelt, kann das
Betreuungsgericht, wenn es davon erfahrt, eine oder einen
.Kontrollbetreuer:in” bestellen. In dieser Funktion wurden lhre
Rechte gegenuber der von lhnen bevollmachtigten Person
geltend gemacht (§ 1815 Abs. 3 BGB). Bei Missbrauch kann
das Gericht den oder die Kontrollbetreuer:in ermachtigen, die
Vollmacht zu widerrufen.

Eine Vollmacht, bei der zwei Bevollmachtigte nur gemeinsam
handeln durfen, bietet zwar eine gewisse Sicherheit gegen
Missbrauch, birgt aber das Risiko, dass bei Ausfall einer der
bevollmachtigten Personen die andere nicht mehr handeln
kann.
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4 )
Gerne konnen Sie bei schwierigen Sachverhalten

' und Unsicherheiten in Bezug auf die Auswahl |h-

® rer Bevollmachtigten vorher eine Beratung in An-

spruch nehmen (Vgl. S. 23).
\ J

® Was muss bei Erteilung der Vollmacht auBerdem
beachtet werden?

Wahlen Sie eindeutige Formulierungen in Bezug auf den Um-
fang der Vollmacht und in Bezug auf die bevollmachtigte Per-
son. So schiitzen Sie zugleich sich und die Person lhres Ver-
trauens vor Zweifeln und Missverstandnissen.

Da die Vollmacht grundsatzlich unbefristet gultig ist, sollten
Sie von Zeit zu Zeit prifen, ob sie noch lhrem Wunsch und
Willen entspricht. Das gilt auch fur die Handlungsanweisun-
gen an lhre Bevollmachtigten. Lassen Sie sich gegebenenfalls
in einem Notariat, einer Rechtsanwaltskanzlei, bei der 6ffent-
lichen Rechtsauskunft, von der Beratungsstelle flr rechtliche
Betreuung und Vorsorgevollmacht oder bei den Betreuungs-
vereinen beraten. Sofern lhre Vollmacht auch im Ausland
genutzt werden soll, kann sich eine Beratung zu deren
Anerkennung im jeweiligen Land bei den entsprechenden
Auslandsvertretungen empfehlen.

@ Vorschlag fiir eine umfassende Vollmacht

Auf den folgenden Seiten stellen wir lhnen einen Text als Bei-
spiel fiir eine umfassende Vorsorgevollmacht vor. Das Muster
enthalt nicht die Befreiung vom Verbot des Insichgeschafts (§
181 BGB). Darunter versteht man das Verbot, dass die bevoll-
machtigte Person Geschafte zwischen Vollmachtgeber:in und
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sich selbst oder zwischen Vollmachtgeber:in und einer an-
deren ebenfalls von ihr vertretenen Person abschlieBt. Bevor
Sie eine solche Befreiung erteilen, sollten Sie wegen der da-
mit verbundenen Gefahren einer Interessenkollision und der
.Selbstbedienung” juristischen Rat einholen.

Mit dem vorgeschlagenen Vollmachtstext wird die bevollmach-
tigte Person ausdricklich befugt, fliir die meisten Angelegen-
heiten Untervollmachten zu erteilen. Die Unterbevollmachti-
gung kann in der Praxis unter Umstanden sinnvoll sein, wenn
zum Beispiel Anwalt:innen ein Mandat erteilt oder eine Steu-
erberatung beauftragt werden soll. Wenn in der Vollmachts-
urkunde keine Regelung zur Méglichkeit der Unterbevollmach-
tigung getroffen wird, ist diese per se nicht ausgeschlossen.
Im Zweifelsfall muss durch Auslegung ermittelt werden, ob die
erteilte Vollmacht diese Befugnis umfasst. Um Unklarheiten
vorzubeugen, sollte eindeutig formuliert werden, ob bzw. in
welchen Angelegenheiten die von lhnen bevollmachtigte Per-
son Untervollmachten erteilen darf.

Das Textbeispiel konnen Sie erganzt um lhre personlichen
Angaben abschreiben oder aus dem Internet herunterladen
(www.hamburg.de/betreuungsrecht). Sie finden ein fertiges
Formular fur eine Vorsorgevollmacht auch dieser Broschure
beigelegt.

Wenn Sie Veranderungen vornehmen wollen, insbesondere
wenn Sie Textteile weglassen oder hinzufliigen wollen (zum
Beispiel betreffend die Erteilung einer Untervollmacht), soll-
ten Sie sich wegen maglicher rechtlicher Auswirkungen vor-
her beraten lassen.
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Sofern Sie eine Patientenverfligung verfasst haben, sollten
Sie in der Vollmacht hierauf hinweisen.

Mochten Sie sich als Eheleute oder Lebenspartner:innen ge-
genseitig bevollmachtigen, sollten Sie dies in getrennten Voll-
machten tun. Es kann auch sinnvoll sein, zugleich eine Ver-
trauensperson der nachstjlingeren Generation (zum Beispiel
ein Kind) zu bevollmachtigen.

Sollten Sie mehrere Personen als Bevollmachtigte einsetzen,
sollte in der Vollmacht deutlich gemacht werden, ob diese
Personen einzeln oder nur gemeinsam handlungsbefugt sind.

Zu bertcksichtigen ist, dass in der Praxis Banken haufig Vor-
sorgevollmachten nicht akzeptieren. Deshalb bietet es sich an,
zusatzlich bankeigene Vollmachten auszustellen.

Zu lhrem eigenen Schutz und auch zum Schutz der von |h-
nen bevollmachtigten Personen sollten Sie beim Verfassen
und lhre Bevollmachtigten beim Gebrauch lhrer Vollmacht mit
groliter Sorgfalt vorgehen.

@ Textbeispiel einer Vorsorgevollmacht

~

\

Klara Mustermann
Beispielsweg 1
2XXXX Hamburg

Vorsorgevollmacht

Hiermit erteile ich, Klara Mustermann, geb. am 10.10.1940,
meinem Sohn Herrn Ernst Mustermann, geb. am 01.01.1960
in Hamburg, wohnhaft: Ort, StraBe, Telefon
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( )
Vollmacht

mich in allen Angelegenheiten vollen Umfanges zu vertreten,
in denen eine Vertretung rechtlich zulassig ist.

Diese Vollmacht ist in vollem Umfang sofort wirksam. Sie
bleibt auch im Falle einer etwaigen Geschaftsunfahigkeit wirk-
sam. Diese Vollmacht soll durch meinen Tod nicht erléschen.
Diese Vollmacht erstreckt sich auch auf alle Angelegenheiten
der Personensorge, insbesondere der Gesundheitssorge. Ich
entbinde alle Arzt:iinnen und Pflegepersonen gegeniiber der
bevollmachtigten Person von ihrer Schweigepflicht.

Die bevollmachtigte Person darf fur mich auch in Untersu-
chungen meines Gesundheitszustandes, Heilbehandlungen
und arztliche Eingriffe einwilligen, die Einwilligung in diese
MaBnahme widerrufen oder fur mich ablehnen. Dies gilt auch
fur besonders risikoreiche Eingriffe, bei denen die Gefahr be-
steht, dass ich dadurch sterbe oder einen schweren und langer
andauernden gesundheitlichen Schaden erleide. Die Einwilli-
gung in solche MaBnahmen, deren Widerruf oder ihre Ableh-
nung bedarf der Genehmigung des Betreuungsgerichts, wenn
die bevollméachtigte Person und die behandelnden Arzt:innen
sich nicht einig sind, ob die MaBnahme oder ihre Ablehnung
meinem Willen entspricht (§ 1829 BGB).

Die bevollmachtigte Person ist ebenfalls berechtigt, meinen
Aufenthalt zu bestimmen und insbesondere auch Uber eine
notwendig werdende Einweisung bzw. dauernde oder zeitwei-
se Unterbringung mit Freiheitsentziehung zu entscheiden.

\ S
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( )
Sie ist ebenfalls befugt, bei einem Aufenthalt in einem
Krankenhaus, einem Pflegeheim oder einer sonstigen Ein-
richtung in freiheitsentziehende Mallnahmen, wie z. B. das
Anbringen von Bettgittern bzw. Bauchgurten oder die
medikamentose Ruhigstellung, sowie in arztliche Zwangs-
malnahmen bei stationarem Aufenthalt einzuwilligen. Fulr
die Einwilligung in diese MalBnahmen, die in den §§ 1831 und
1832 BGB geregelt sind, ist die Genehmigung des Betreu-
ungsgerichts einzuholen.

Die bevollmachtigte Person ist berechtigt, Untervollmachten
zu erteilen und zu widerrufen. Dies gilt nicht in personlichen
Angelegenheiten.

Mir ist bewusst, dass diese Vollmacht umfassend und generell
ist.

Wenn ich die Vollmacht widerrufe, muss mir die bevollmach-
tigte Person das Original dieser Vollmacht zurlickgeben.

Sollte trotz dieser Vollmacht die Einrichtung einer rechtlichen
Betreuung erforderlich sein, winsche ich, dass die bevoll-
machtigte Person eingesetzt wird.

Datum, Unterschrift der Person,
die die Vollmacht erteilt

\ S
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Die Betreuungsverfiigung

® Was ist eine Betreuungs-
verfligung?

Die Betreuungsverfligung ist eine
gute Alternative oder Erganzung
zur Vorsorgevollmacht.

Das Gesetz beschreibt die Betreu-
ungsverfligung als “Dokument, in
dem ein Volljahriger fir den Fall,
dass fir ihn ein Betreuer bestellt werden muss, Wiinsche zur
Auswahl des Betreuers oder zur Wahrnehmung der Betreuung
geaulert hat.”

In dieser konnen Sie also dem Gericht mitteilen, wen es flr
Sie als rechtliche Betreuungsperson bestellen soll, wenn Sie
aufgrund einer Erkrankung oder Behinderung nicht mehr in
der Lage sind, lhre Angelegenheiten selbst zu regeln und
daher Unterstlitzung bendtigen. Bevor Sie eine Person in |hrer
Betreuungsverfligung benennen, sollten Sie unbedingt mit ihr
hiertiber gesprochen haben, um zu erfahren, ob sie bereit ist,
die rechtliche Betreuung zu Glbernehmen.

Bitte berlcksichtigen Sie, dass eine Person, die zu einem
Trager von Einrichtungen oder Diensten, die in lhrer Versor-
gung tatig ist, in einem Abhangigkeitsverhaltnis oder in einer
anderen engen Beziehung steht, in der Regel nicht im Rahmen
der rechtlichen Betreuung fiir Sie tatig werden darf.

Viele Menschen kennen jedoch niemanden, den sie als Be-
treuungsperson benennen konnen oder wollen. Auch in dieser
Situation ist die Betreuungsverfligung sehr hilfreich. Hiermit
kdnnen der Betreuungsperson, die das Gericht im Betreuungs-



Die Betreuungs-
verfiigung

fall auswahlt, konkrete Wiinsche und Vorstellungen bezlglich
der eigenen Lebensfihrung Ubermittelt werden. Diese kdnnen
sehr konkret formuliert werden und vermitteln der Betreu-
ungsperson, auf was sie achten soll. Ideen, welche Themenbe-
reiche vielleicht auch flr Sie wichtig sein kdnnten, finden Sie
in der nachfolgend (ab Seite 39) dargestellten Betreuungsver-
fugung.

Die Betreuungsperson hat sich an Ihren Winschen zu orien-
tieren und sie nach Moglichkeit umzusetzen. Wahrend der
gesamten Dauer der Betreuung sind lhre Winsche, die Sie
der Betreuungsperson mitteilen, fiir diese handlungsleitend.
Eventuell ist Ihnre Wunschubermittlung jedoch nicht mehr aus-
reichend maglich, weil die Erkrankung oder Behinderung die
Mitteilungsfahigkeit einschrankt hat. Genau an diesem Punkt
gewinnt die Betreuungsverfligung besondere Bedeutung,
wenn in ihr grundsatzliche und spezielle Wiinsche und Vor-
stellungen hinsichtlich des eigenen Lebens formuliert wurden.

Das Betreuungsgericht kontrolliert die Tatigkeit der Betreu-
ungsperson wahrend der gesamten Dauer der Betreuung. Be-
treuende haben zum Beispiel vielseitige Mitteilungs- und Ge-
nehmigungspflichten gegenliiber dem Gericht.

Auch mussen sie mindestens jahrlich einen Bericht Uber ihre
Tatigkeit fur den betreuten Menschen beim Gericht einreichen
und Uber die von ihnen verwalteten Konten und Vermdgens-
werte Buch fuhren.

Sie haben gesetzlich geregelte Besprechungs- und Kontakt-
pflichten gegeniiber dem von ihnen betreuten Menschen und
haben ihn vor allem dabei zu unterstitzen, selbst Entschei-
dungen zu treffen bevor sie stellvertretend fir ihn handeln.
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@ Welche Form hat eine Betreuungsverfiigung?

Die Betreuungsverfligung ist schriftlich zu verfassen und ei-
genhandig zu unterschreiben. Sie konnen sie frei formulieren
oder ein Formular nutzen. Eine 6ffentliche Beglaubigung oder
notarielle Beurkundung der Verflugung ist nicht erforderlich,
aber maoglich.

Jeder Mensch, der volljahrig ist, kann eine Betreuungsverfi-
gung aufsetzen. Anders als bei der Vorsorgevollmacht ist die
Geschaftsfahigkeit keine Wirksamkeitsvoraussetzung.

Die Betreuungsverfligung ist jederzeit durch Sie abanderbar.
Sie kann also immer von |hnen aktualisiert werden, sollten
sich lhre Wunsche geandert haben.

@ Wo ist die Betreuungsverfiigung aufzubewahren?

Das Betreuungsgericht muss von lhrer Betreuungsverfiigung
Kenntnis erlangen, wenn Sie Unterstlitzung durch rechtliche
Betreuung bendtigen. Daher hat ihr Aufbewahrungsort groRe
Bedeutung. Sinnvoll ist, das Original bei den wichtigen Doku-
menten zu Hause aufzubewahren und Kopien zum Beispiel bei
der Hausarztpraxis und in der Nachbarschaft zu hinterlegen.
So kdnnen diese Personen lhre Betreuungsverfligung an das
Gericht Ubermitteln, wenn sie feststellen, dass der Unterstit-
zungsbedarf fur Sie jetzt eingetreten ist.

Auf der letzten Seite der Broschure finden Sie eine Ausweis-
karte, auf der Sie notieren konnen, dass Sie eine Betreuungs-
verfligung verfasst haben und wer benachrichtigt werden soll.
Diese Karte sollten Sie immer mit sich fuhren.

Sie konnen die Verfligung auch beim zentralen Register der
Bundesnotarkammer registrieren lassen (siehe Adressenteil).
Eine Hinterlegung beim Gericht ist in Hamburg nicht moéglich.
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@ Ab wann ist eine Betreuungsverfiigung wirksam?

Erst mit Bestellung durch das Betreuungsgericht erhalt die
von lhnen in der Betreuungsverfiigung benannte oder die vom
Gericht ausgewahlte Person die Berechtigung, fiir Sie unter-
stlitzend zu handeln. Ohne die gerichtliche Entscheidung ist
lhre Betreuungsverfiigung noch nicht wirksam.

Ein Vorteil der Betreuungsverfligung gegentiber der Vorsor-
gevollmacht ist, dass sie erst Wirksamkeit entfaltet, wenn Un-
terstitzung und Vertretung konkret erforderlich sind. Fir die-
se Feststellung benodtigt das Gericht zumindest ein arztliches
Attest, haufig sogar ein Gutachten. Erst daraufhin entscheidet
es, ob eine rechtliche Betreuung eingerichtet wird und bestellt
die von lhnen gewlinschte oder vom Gericht ausgewahlte Be-
treuungsperson. Die eingerichtete Betreuung darf sich auch
nur auf die Lebensbereiche beziehen, in denen Sie Unterstit-
zung und Vertretung bendtigen. Auf Bereiche, in denen zum
Zeitpunkt der gerichtlichen Entscheidung kein Handlungsbe-
darf besteht, wird sich die Betreuung nicht erstrecken, weil
Sie hier keine Unterstlitzung durch rechtliche Betreuung be-
notigen. So kbnnen zum Beispiel eine Unterstliitzung und Ver-
tretung in finanziellen Angelegenheiten notwendig sein, aber
nicht im gesundheitlichen Bereich.

' Beratung erhalten Sie bei Bedarf bei den auf den
® Seiten 23/24 aufgefiihrten Stellen.
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@ Textbeispiel einer Betreuungsverfiigung

r A
Beispiel 1

Klara Mustermann
Beispielsweg 1
2XXXX Hamburg

An das Betreuungsgericht
Postfach 2XXXX
2XXXX Hamburg

Betreuungsverfiigung

Far den Fall meiner rechtlichen Betreuungsbedurftigkeit
mochte ich, Klara Mustermann, geb. am 08.05.1945 in
Hamburg, wohnhaft: Beispielsweg 1, 2XXXX Hamburg, dass
das Betreuungsgericht fir mich

(hier bitte individuelle Wiinsche an die auszuwdhlende Person wie
z.B. Alter und Geschlecht angeben)

als rechtliche Betreuungsperson bestellt.

Die Betreuungsperson bitte ich, meine Winsche und mir wich-
tigen Lebensgewohnheiten zu bertcksichtigen, die ich nach-
folgend zusammenfasse (im Folgenden einige Anregungen, die
individuell zu ergdnzen bzw. ersetzen wdren):

- Seit vielen Jahren bin ich bei Frau Dr. Name..., Adresse ...
in hausarztlicher Behandlung. Ich vertraue ihr und mochte
gern bei ihr in Behandlung bleiben.
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Ich habe eine Patientenverfligung geschrieben. Das Original
ist in meinem Ordner ,Vorsorgedokumente” in meiner Woh-
nung zu finden. Eine Kopie befindet sich bei meiner Haus-
arztin.

Ich mochte so lange es geht in meinem gewohnten Zuhause
versorgt werden. Ich erhalte bereits pflegerische Unterstit-
zung durch den Pflegedienst Name..., Adresse...

Wenn ambulante Pflege nicht mehr ausreicht, mdchte ich
in einer Wohn-Pflegeeinrichtung leben, die in Hamburg ist.
Am liebsten in einem Einzelzimmer. Schon ware, wenn die
Einrichtung in einem mir vertrauten Stadtteil ist.

Ich wiirde gern meine Blicher, CDs, Fotoalben und Bilder aus
meinem Zuhause mitnehmen.

Ich wiirde auch meine Katze sehr gern mitnehmen kénnen.
Wenn das nicht geht, hat sich meine Nachbarin Frau Name
...., Adresse ... bereit erklart, sie aufzunehmen.

Ich bin es gewohnt, viel und oft an der frischen Luft zu sein,
und liebe die Natur.

Mir sind regelmaBige Kontakte zu meiner Weltanschau-
ungs-/ Glaubensgemeinschaft wichtig.

Ich hore gern Musik, z.B. Klarinetten- und Klavierkonzerte
und Stlcke von Liedermachern. Das heiflt aber nicht, dass
ich jeden Tag oder den ganzen Tag Musik horen mochte.
Ich lese gern. Bevorzugt Tageszeitungen, klassische Roma-
ne und Biographien. Mein:e Lieblingsschriftsteller:in ist ......
Wenn ich nicht mehr selbst lesen kann, freue ich mich, wenn
mir vorgelesen wird.

Ich sehe manchmal gern TV. Am liebsten Tierdokumentatio-
nen, Komodien und Liebesfilme. Quizsendungen und politi-
sche Talkrunden finde ich furchtbar.
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- Ich ernahre mich vegetarisch. Spinat mag ich allerdings gar
nicht.

- Ich habe immer gern gekocht und gebacken.

- Far Malen und Basteln habe ich nichts Ubrig.

- Ich lege groBen Wert auf natirliche Textilien. Kunststoffe
auf der Haut sind mir sehr unangenehm. Meine Lieblingsfar-
ben sind blau und grn.

- Mir liegen Kinder besonders am Herzen. Ich spende daher
regelmalig an diesbezligliche Hilfsorganisationen. Wenn
maoglich, mdchte ich, dass das fortgefiihrt wird.

Ort, Datum, Unterschrift Klara Mustermann
\ y
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Beispiel 2

Klara Mustermann
Beispielsweg 1
2XXXX Hamburg

An das Betreuungsgericht
Postfach 2XXXX
2XXXX Hamburg

Betreuungsverfiigung

Fur den Fall meiner rechtliche Betreuungsbedurftigkeit moch-
te ich, Klara Mustermann, geb. am 08.05.1945 in Hamburg,
wohnhaft: Beispielsweg 1, 2XXXX Hamburg, dass das Betreu-
ungsgericht meinen Sohn,

Ernst Mustermann, geb. am 01.01.1980 in Hamburg, wohn-
haft: BeispielstraBBe 1, 2XXXX Hamburg, Telefon: ....
zum rechtlichen Betreuer flir mich bestellt.

Ersatzweise soll meine Tochter, Frieda Mustermann, geb. am
01.06.1978, wohnhaft: Beispielstrale 2, 2XXXX Hamburg,
Telefon: ....

zur rechtlichen Betreuerin fliir mich bestellt werden.

Auf keinen Fall soll fir mich zum rechtlichen Betreuer (ggf.
individuell eine Personengruppe oder eine konkrete Person be-
nennen, z.B. ,mein geschiedener Ehemann, Herr..., wohnhaft: ....”)
bestellt werden.

Ort, Datum, Unterschrift Klara Mustermann




Was ist eine

Patientenverfiigung?
Viele Menschen mochten Vorsor-

ge auch fur den Fall treffen, dass

sie nicht mehr selbst Uber arztli-

che BehandlungsmalBnahmen oder

auch deren Abbruch entscheiden

kénnen. Sie moéchten unabhangig von Art und Stadium ihrer
Erkrankung selbst Uber ihr Leben bestimmen, auch wenn sie
nicht mehr entscheidungsfahig sind. Deshalb bringen sie vor-
ab ihren Willen in einer Patientenverfligung zum Ausdruck.

Patientenverfligungen haben sich in der Praxis seit vielen Jah-

ren bewahrt und in der Rechtsprechung Anerkennung gefun-

den. Seit dem 1. September 2009 sind sie im Burgerlichen Ge-

setzbuch (BGB) gesetzlich geregelt. Dort ist in § 1827 Absatz

1 beschrieben, wie eine Patientenverfligung aussehen muss,

damit sie verbindlich ist. Eine Patientenverfligung muss

« von einem einwilligungsfahigen Volljahrigen verfasst wor-
den sein,

« in schriftlicher Form vorliegen und

» eine Entscheidung Uber die Einwilligung oder Untersagung
in eine bestimmte, zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht
unmittelbar bevorstehende arztliche Malnahme enthalten.

Mit den folgenden Hinweisen informieren wir Sie darliber, was
Sie bei der Abfassung einer Patientenverfligung beachten
sollten und wie Sie sicherstellen kdnnen, dass diese im Ernst-
fall beachtet wird.



Wozu dient eine Patientenverfiigung?
Solange Sie als Patient:in einwilligungsfahig sind, entscheiden
Sie selbst nach einem arztlichen Aufklarungsgesprach Utber
alle Sie betreffenden medizinischen MaBnahmen. Ohne lhre
Zustimmung darf niemand - abgesehen von Notfallen — arzt-
liche MaBnahmen wie zum Beispiel Operationen oder Unter-
suchungen anordnen oder durchfthren.

Mit einer Patientenverfligung treffen Sie Vorsorge fur den
Fall, dass Sie nicht mehr entscheidungsfahig sind oder sich
selbst nicht mehr auBern kénnen. Sie legen damit im Voraus
fest, welchen medizinischen MalRnhahmen Sie in bestimmten
Situationen zustimmen beziehungsweise welche Sie ablehnen.
Auf diese Weise nehmen Sie trotz spaterer Entscheidungs-
unfahigkeit Einfluss auf die arztliche Behandlung und kénnen
damit ihr Selbstbestimmungsrecht wahrnehmen.

Die Patientenverfligung richtet sich an lhre behandelnden
Arzt:iinnen, an die von Ihnen bevollmachtigte beziehungswei-
se die Uiber das gesetzliche Ehegattenvertretungsrecht fir Sie
stellvertretend handlungsberechtigte Person oder an die vom
Gericht eingesetzte rechtliche Betreuung. Medizinische MaR-
nahmen sollen anhand des in lhrer Patientenverfligung nie-
dergelegten Willens durchgefiihrt werden.

Haben Sie keine Patientenverfligung verfasst oder erfasst
die Patientenverfligung nicht den aktuell zu entscheidenden
Sachverhalt, haben es diese Personen schwerer. Sie missen
dann aufgrund konkreter Anhaltspunkte lhren mutmallichen
Willen feststellen und ermitteln, wie Sie sich in der Situation
entscheiden wirden, wenn Sie lhren Willen noch selbst kund-
tun konnten. Dies kann sehr schwierig sein, wenn Sie in der




Vergangenheit niemals schriftlich oder auch nur mundlich,
z.B. gegenliiber Angehorigen, |hre Vorstellungen flr eine
medizinische Behandlung, insbesondere in der Iletzten
Lebensphase, gedullert haben.

Verlieren Sie Ihre Entscheidungsfahigkeit, kann mit Hilfe der
Patientenverfliigung lhr Wille hinsichtlich einer in Betracht
kommenden arztlichen MaBnahme festgestellt beziehungs-
weise darauf geschlossen und in lhrem Sinne gehandelt wer-
den.

Welche Form muss meine Patientenverfiigung haben?
Eine Patientenverfligung muss immer schriftlich abgefasst
sein, das heilst, dass der Text von |hnen eigenhandig unter-
schrieben sein muss.

Wegen der zum Teil weitreichenden Folgen der in einer Patien-
tenverfliigung getroffenen Festlegungen fir Gesundheit und
Leben hat der Gesetzgeber die Schriftform fur erforderlich
gehalten. Dies dient auch dem Ziel, die Betroffenen vor tber-
eilten oder unlberlegten Festlegungen zu schiitzen. Mit einer
schriftlichen Verfligung ist Ihr Wille auch leichter nachweisbar
und bietet eine bessere Gewahr daflir, dass er auch beachtet
wird.

Die notarielle Beglaubigung oder Beurkundung sind maoglich,
jedoch nicht erforderlich.



Sie konnen lhre Patientenverfligung jederzeit formlos, also
auch mindlich, widerrufen. Hierflr ist die Schriftform nicht
erforderlich. Wenn Sie lhre Patientenverfligung widerrufen,
sollten Sie die ,alte” Verfligung vernichten und die von lhnen
bevollmachtigte Person beziehungsweise die rechtliche Be-
treuung sowie gegebenenfalls lhre:n Ehepartner:in darlber
informieren.

Muss meine Patientenverfiigung beachtet werden?

In lhrer schriftlichen Patientenverfligung niedergelegte Fest-
legungen fiur arztliche MaBnahmen sind verbindlich, wenn
daraus |hr Wille fur eine konkrete Behandlungssituation ein-
deutig und sicher festgestellt werden kann und diese auf die
dann aktuelle Lebens- und Behandlungssituation zutrifft.
Behandelnde Arzt:innen sowie Bevollmachtigte, Betreuungs-
personen und Ehegattiinnen muissen eine solche Patienten-
verfligung beachten.

In einer Notfallsituation ist allerdings unverzigliches arzt-
liches Handeln geboten. Es verbleibt meist keine Zeit, nach
einer Patientenverfligung zu fragen oder diese zu prifen.




Eine Patientenverfiigung ist umso hilfreicher fiir Arzt:innen,
Bevollmachtigte, Betreuungspersonen und Ehegatt:innen,
je konkreter und krankheitsbezogener sie formuliert wird.
Deshalb ist es empfehlenswert, eine einmal niedergeleg-
te Patientenverfligung regelmalig zu Uberprifen und den
Willen gegebenenfalls durch erneute Unterschrift zu bestati-
gen. Rechtlich vorgeschrieben ist eine solche Aktualisierung
jedoch nicht. Sie hilft aber dabei, auch im eigenen Interesse
regelmalig zu Uberprifen, ob die einmal festgelegten Be-
handlungswiinsche noch gelten sollen oder vielleicht abgean-
dert werden miissen. Denn wenn sich behandelnde Arzt:innen
und die von |hnen bevollmachtigte Person, Ihre Betreuer:in
beziehungsweise |hr:e Ehepartner:in nicht einig sind, ob die
MaBBnahme oder ihre Ablehnung Ihrem Willen entspricht, be-
darf es einer Genehmigung des Betreuungsgerichtes.

Wer setzt meinen Willen durch?

Eine Patientenverfligung dokumentiert lhren Willen, wenn Sie
selbst nicht in der Lage sind, Uber bestimmte arztliche MaR-
nahmen zu entscheiden. Jedoch sollte sichergestellt sein, dass
dieser Wille im Zweifel auch von jemandem zur Geltung ge-
bracht werden kann, der Sie rechtlich vertreten darf. Deshalb
empfiehlt es sich, die Patientenverfligung mit einer Vorsorge-
vollmacht oder mit einer Betreuungsverfigung zu kombinie-
ren.

Wenn Sie niemandem eine Vollmacht erteilt haben oder das
Ehegattenvertretungsrecht nicht greift, wird bei Bedarf das



Betreuungsgericht fir Sie einen Betreuer beziehungsweise
eine Betreuerin mit dem Aufgabenbereich der Gesundheits-
fursorge bestellen. Auch diese sind gehalten, bei den fir Sie
zu treffenden Entscheidungen lhren Willen zu beachten, wie
er sich aus der Patientenverfligung ergibt.

Was muss ich noch iiber Patientenverfiigungen wissen?
Die Entscheidung, ob Sie eine Patientenverfligung verfassen
oder nicht, steht lhnen voéllig frei. Es besteht keinerlei Ver-
pflichtung, eine solche Verfligung zu erstellen (§ 1827 Abs. 5
BGB). Die Errichtung oder Vorlage einer Patientenverfligung
darf deshalb auch nicht zur Bedingung eines Vertragsschlus-
ses gemacht werden. Wenn Sie etwa in eine Seniorenwohnan-
lage ziehen mochten, darf der Trager nicht von lhnen verlan-
gen, eine Patientenverfiigung zu verfassen oder vorzulegen.
Wenn Sie bereits eine Patientenverfligung verfasst haben, so
ist diese zu berlcksichtigen. Nicht zu beachten sind Anord-
nungen in Patientenverfliigungen, die gegen ein gesetzliches
Verbot, zum Beispiel Totung auf Verlangen, verstol3en.
Entspricht die Patientenverfliigung nicht den gesetzlichen Vo-
raussetzungen, ist sie im arztlichen Gesprach zur Ermittlung
Ihres mutmaRlichen Willens heranzuziehen.

Wie formuliere ich eine schriftliche Patientenverfiigung?
Fur die Abfassung einer Patientenverfiigung gibt es keine Vor-
gaben fir bestimmte Formulierungen. Sie kdnnen lhren Wil-
len und Ihre Wertvorstellungen frei formulieren, sollten dabei
aber darauf achten, dass Sie sowohl behandelnde Arzt:innen

als auch Betreuer oder Betreuerin beziehungsweise Bevoll-
machtigte oder |hre:n Ehepartner:in in die Lage versetzen,
Entscheidungen in lhrem Sinne zu treffen.




Darliber hinaus sollten Sie sich aber an den folgenden Hinwei-
sen orientieren:

Es kann hilfreich fir das Verstehen |Ihres Willens sein, wenn
Sie lhre Grundeinstellungen zu Fragen von Leben und Sterben
darlegen.

Vermeiden Sie dabei unscharfe Formulierungen wie zum Bei-
spiel ,Ich will keine Apparatemedizin”.

Bemuhen Sie sich, in eigenen Worten |hre Winsche und
Vorstellungen zu formulieren, zum Beispiel eine bereits
bestehende Krankheit zu benennen und in Betracht kommen-
de arztliche MaBnahmen aufzufiihren oder auszuschliel3en.
Die Bundesarztekammer rat, insbesondere bei bereits beste-
henden Erkrankungen mit absehbaren Folgen hausarztlichen
Rat einzuholen und mit dieser Unterstltzung eigene Winsche
moglichst konkret in der Patientenverfigung zu formulieren.
Sollten Sie neben der Patientenverfiigung auch eine Organ-
spende-Erklarung abgegeben haben, empfiehlt die Bundes-
arztekammer, mogliche Konflikte, die sich aus dem Ver-
haltnis zwischen vorsorglichen Willenserklarungen und
Organspende-Erklarung ergeben koénnen, durch entspre-
chende Formulierungen beziehungsweise Erklarungen in der
Patientenverfligung zu vermeiden. Zum Thema ,Organspende
in der Patientenverfligung” gibt es auch eine von der Bundes-
zentrale fur gesundheitliche Aufklarung in Zusammenarbeit
mit der Bundesnotarkammer erstellte Broschure, die online
abrufbar ist  (https://shop.bzga.de/organspende-in-der-
patientenverfuegung-60284011/) beziehungsweise per
E-Mail an bestellung@bzga.de sowie postalisch unter der
Adresse BZgA, 50819 Ko6ln angefordert werden kann.



Fur weitere grundlegende Fragen verweisen wir auf folgende
Internetseite des Bundesministerium flir Gesundheit:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
patientenverfuegung.html.

Hier finden Sie auch einen Verweis auf Textbausteine des
Bundesministeriums der Justiz und flr Verbraucherschutz.

Zur Erstellung lhrer individuellen Patientenverfiigung finden
Sie dort zum kostenfreien Herunterladen Erlauterungen und
Hinweise zum grundsatzlichen Aufbau sowie als Anregung
und Formulierungshilfe Textbausteine flir eine schriftliche
Patientenverfligung.

Die Broschire ,Patientenverfligung” sowie weitere Informa-
tionsangebote des Bundesministeriums der Justiz und flr
Verbraucherschutz kénnen Sie auch kostenfrei beim Publika-
tionsportal der Bundesregierung, Telefon: 030 182722721,
Fax: 030 18102722721 anfordern.




Adressen

Auskunfte erteilen lhnen:

® Hamburgische Notarkammer
Gustav-Mahler-Platz 1

20354 Hamburg
Telefon: 040/34 49 87

Konkrete Notarsuche unter: https://www.notar.de/

® Hanseatische Rechtsanwaltskammer
Valentinskamp 88
20355 Hamburg
Telefon: 040/35 74 41-0

® ORA - Offentliche Rechtsauskunft- und Vergleichsstelle
der Freien und Hansestadt Hamburg
Dammtorstralle 14
20354 Hamburg
Telefon: 040/428 43-3071 oder -3072
www.hamburg.de/oera

® Arztekammer Hamburg
Weidestralle 122 b
22083 Hamburg
Telefon: 040/20 22 99-0



Arztekammer Hamburg

Patientenberatung der Arztekammer Hamburg und
der Kassenarztlichen Vereinigung Hamburg
Weidestralle 122 b

22083 Hamburg

Telefon: 040/20 22 99 222

Registrierung von Vollmachten und Betreuungsverfiigungen

Bundesnotarkammer Zentrales Vorsorgeregister
(zu Fragen der Registrierung im Zentralen
Vorsorgeregister)

Postfach 080151

10001 Berlin

Internet: www.vorsorgeregister.de

Info-Hotline: 0800/35 50 500

Betreuungsgerichte

Amtsgericht Hamburg
Betreuungsgericht
Sievekingplatz 1

20355 Hamburg

Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

Amtsgericht Hamburg-Barmbek
Betreuungsgericht

Spohrstalle 6

22083 Hamburg

Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)



® Amtsgericht Hamburg-St. Georg
Betreuungsgericht
Libeckertordamm 4
20099 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

® Amtsgericht Hamburg-Wandsbek
Betreuungsgericht
Schadlerstralle 28
22041 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

® Amtsgericht Hamburg-Harburg
Betreuungsgericht
Buxtehuder StraRe 9
21073 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

® Amtsgericht Hamburg-Bergedorf
Betreuungsgericht
Ernst-Mantius-Strae 8
21029 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

® Amtsgericht Hamburg-Altona
Betreuungsgericht
Max-Brauer-Allee 91
22765 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)



® Amtsgericht Hamburg-Blankenese
Betreuungsgericht
DormienstraBe 7
22587 Hamburg
Telefon: 040/428 28-0 (Zentrale)

Betreuungsstelle Hamburg

Die Betreuungsstelle Hamburg ist o6rtliche Betreuungsbe-
horde im Sinne des Betreuungsorganisationsgesetzes und
gehort organisatorisch zum Bezirksamt Altona. Die Betreu-
ungsstelle Hamburg bietet u.a. ein zentrales Angebot flr
Vollmachtgeber:innen und Bevollmachtigte.

@ Beratungsstelle fur rechtliche Betreuung
und Vorsorgevollmacht
Hausanschrift: Winterhuder Weg 29, 5. Stock
Postanschrift: Winterhuder Weg 31
22085 Hamburg
Tel. 040/ 428 63-6070
E-Mail: beratungrechtlichebetreuung®@altona.hamburg.de
www.hamburg.de/betreuungsrecht




Betreuungsvereine

Bezirk Altona
@® Betreuungsvereine flr Altona
Eine Kooperation der Vereine insel e.V. und Zukunfts-
Werkstatt Generationen e.V.
Postadresse:
Ehrenbergstralle 59
22767 Hamburg
Telefon: 040/8000 4599 0
www.bv-altona.de

Bezirk Bergedorf

® Betreuungsverein Bergedorf e.V.
Ernst-Mantius-Stralle 5
21029 Hamburg
Telefon: 040/7 21 33 20
www.betreuungsverein-bergedorf.de

Bezirk Eimsbittel

® insel eV. in Selbstbestimmung leben
Betreuungsverein fur Eimsbuttel
HeulBweg 25
20255 Hamburg
Telefon: 040/380 38 36 810
www.insel-ev.de



Bezirk Hamburg-Mitte

® ZukunftsWerkstatt Generationen e.V.
Betreuungsverein Wandsbek & Hamburg Mitte
PapenstraBe 27
22089 Hamburg
Telefon: 040/20 11 11
www.zwg-ev.de

Bezirk Hamburg-Nord

@ insel eV. in Selbstbestimmung leben
Postadresse:
HeuBweg 25
20255 Hamburg
Telefon: 040/380 38 36 820
www.insel-ev.de

Bezirk Harburg

@ insel eV. in Selbstbestimmung leben
Betreuungsverein fur Harburg und Wilhelmsburg
SchloBmihlendamm 1
21073 Hamburg
Telefon: 040/380 38 36 850

www.insel-ev.de

Bezirk Wandsbek

® ZukunftsWerkstatt Generationen e.V.
Betreuungsverein Wandsbek & Hamburg Mitte
PapenstraBe 27
22089 Hamburg
Telefon: 040/20 11 11
www.zwg-ev.de



Zielgruppenorientiert und bezirksiibergreifend fiir
Menschen mit Behinderung und psychischen Erkrankungen
® leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V.

Der Betreuungsverein

Millerntorplatz 1

20359 Hamburg

Telefon: 040/270 790 - 950

www.Imbhh.de

Zielgruppenorientiert und bezirksiibergreifend fiir
Menschen mit Migrationshintergrund
@® MiA eV. - Betreuungsverein
Adenauerallee 2 und 8
20097 Hamburg
Telefon: 040/280 087 76-0
www.mia-ev.hamburg

Eine Ubersicht Giber die Hamburger Betreuungsvereine und
Kontaktmaoglichkeiten finden Sie auch unter:
www.hamburgerbetreuungsvereine.de




Kostenhinweise

Hinweise zu den Notarkosten

Im Falle der notariellen Mitwirkung an der Abfassung der Vor-
sorgevollmacht entstehen bundeseinheitlich gesetzlich fest-
gelegte Geblhren nach dem Gerichts- und Notarkostenge-
setz. Die Gebuhren richten sich nach dem Geschaftswert der
Vollmacht, der wiederum vom Vermogen der Person, die die
Vollmacht erstellen mochte, abhangt.

Hinweise zu den Kosten der Registrierung im Vorsorgere-
gister der Bundesnotarkammer

Fur die Registrierung im zentralen Vorsorgeregister wird eine
rein aufwandsbezogene Geblhr erhoben. Sie fallt nur einmal
an und deckt die dauerhafte Registrierung und Erteilung von
Ausklinften an die Betreuungsgerichte ab.

Die Geblihr unterscheidet sich geringfligig, z.B. dadurch ob
sie als Internetmeldung, durch eine Privatperson oder posta-

lisch erfolgt.

Fir weitere Informationen nutzen Sie bitte die kostenlose In-
fo-Hotline unter 0800 35 50 500.



Wichtige Gesetzestexte

Ausziige aus dem Birgerlichen

Gesetzbuch (BGB)
§ 105 BGB - Nichtigkeit der
Willenserkldrung

(1) Die Willenserklarung eines Ge-
schaftsunfahigen ist nichtig.

(2) Nichtig ist auch eine Willenserklarung, die im Zustand der
Bewusstlosigkeit oder vorlbergehender Storung der Geis-
testatigkeit abgegeben wird.

§ 130 Wirksamwerden der Willenserklarung gegeniiber
Abwesenden

(1) Eine Willenserklarung, die einem anderen gegenliber abzu-
geben ist, wird, wenn sie in dessen Abwesenheit abgegeben
wird, in dem Zeitpunkt wirksam, in welchem sie ihm zugeht.
Sie wird nicht wirksam, wenn dem anderen vorher oder gleich-
zeitig ein Widerruf zugeht..

(2) Auf die Wirksamkeit der Willenserklarung ist es ohne Ein-
fluss, wenn der Erklarende nach der Abgabe stirbt oder ge-

schaftsunfahig wird.

(3) Diese Vorschriften finden auch dann Anwendung, wenn die
Willenserklarung einer Behorde gegenuber abzugeben ist.



§ 167 Erteilung der Vollmacht

(1) Die Erteilung der Vollmacht erfolgt durch Erklarung ge-
genuber dem zu Bevollmachtigenden oder dem Dritten, dem
gegenuber die Vertretung stattfinden soll.

(2) Die Erklarung bedarf nicht der Form, welche fiir das Rechts-
geschaft bestimmt ist, auf das sich die Vollmacht bezieht.

§ 181 Insichgeschaft

Ein Vertreter kann, soweit nicht ein anderes ihm gestattet ist,
im Namen des Vertretenen mit sich im eigenen Namen oder
als Vertreter eines Dritten ein Rechtsgeschaft nicht vorneh-
men, es sei denn, dass das Rechtsgeschaft ausschlieBlich in
der Erflllung einer Verbindlichkeit besteht.

§ 1358 Gegenseitige Vertretung von Ehegatten in Angele-

genheiten der Gesundheitssorge

(1) Kann ein Ehegatte aufgrund von Bewusstlosigkeit oder

Krankheit seine Angelegenheiten der Gesundheitssorge

rechtlich nicht besorgen (vertretener Ehegatte), ist der andere

Ehegatte (vertretender Ehegatte) berechtigt, fiir den vertrete-

nen Ehegatten

1. in Untersuchungen des Gesundheitszustandes, Heilbe-
handlungen oder arztliche Eingriffe einzuwilligen oder sie
zu untersagen sowie arztliche Aufklarungen entgegenzu-
nehmen,

2. Behandlungsvertrage, Krankenhausvertrage oder Vertrage
Uber eilige MaBnahmen der Rehabilitation und der Pflege
abzuschlieBen und durchzusetzen,



3. Uber MaBnahmen nach § 1831 Absatz 4 zu entscheiden,
sofern die Dauer der Mallnahme im Einzelfall sechs Wo-
chen nicht Uberschreitet,

und

4. Anspruche, die dem vertretenen Ehegatten aus Anlass der
Erkrankung gegentiber Dritten zustehen, geltend zu ma-
chen und an die Leistungserbringer aus den Vertragen nach
Nummer 2 abzutreten oder Zahlung an diese zu verlangen.

(2) Unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 und hinsicht-
lich der in Absatz 1 Nummer 1 bis 4 genannten Angelegen-
heiten sind behandelnde Arzte gegenlber dem vertretenden
Ehegatten von ihrer Schweigepflicht entbunden. Dieser darf
die diese Angelegenheiten betreffenden Krankenunterlagen
einsehen und ihre Weitergabe an Dritte bewilligen.

(3) Die Berechtigungen nach den Absatzen 1 und 2 bestehen

nicht, wenn

1. die Ehegatten getrennt leben,

2. dem vertretenden Ehegatten oder dem behandelnden Arzt
bekannt ist, dass der vertretene Ehegatte

a) eine Vertretung durch ihnin den in Absatz 1 Nummer 1 bis
4 genannten Angelegenheiten ablehnt oder

b) jemanden zur Wahrnehmung seiner Angelegenheiten be-
vollmachtigt hat, soweit diese Vollmacht die in Absatz 1
Nummer 1 bis 4 bezeichneten Angelegenheiten umfasst,

3. fur den vertretenen Ehegatten ein Betreuer bestellt ist, so-
weit dessen Aufgabenkreis die in Absatz 1 Nummer 1 bis 4
bezeichneten Angelegenheiten umfasst, oder



4. die Voraussetzungen des Absatzes 1 nicht mehr vorliegen
oder mehr als sechs Monate seit dem durch den Arzt nach
Absatz 4 Satz 1 Nummer 1 festgestellten Zeitpunkt ver-
gangen sind.

(4) Der Arzt, gegenuber dem das Vertretungsrecht ausgeubt

wird, hat

1. das Vorliegen der Voraussetzungen des Absatzes 1 und
den Zeitpunkt, zu dem diese spatestens eingetreten sind,
schriftlich zu bestatigen,

2. dem vertretenden Ehegatten die Bestatigung nach Num-
mer 1 mit einer schriftlichen Erklarung tber das Vorliegen
der Voraussetzungen des Absatzes 1 und das Nichtvorlie-
gen der Ausschlussgriinde des Absatzes 3 vorzulegen und

3. sich von dem vertretenden Ehegatten schriftlich versichern
zu lassen, dass

a) das Vertretungsrecht wegen der Bewusstlosigkeit oder
Krankheit, aufgrund derer der Ehegatte seine Angele-
genheiten der Gesundheitssorge rechtlich nicht besorgen
kann, bisher nicht ausgelbt wurde und

b) kein Ausschlussgrund des Absatzes 3 vorliegt.

Das Dokument mit der Bestatigung nach Satz 1 Nummer 1

und der Versicherung nach Satz 1 Nummer 3 ist dem vertre-

tenden Ehegatten fur die weitere Ausubung des Vertretungs-
rechts auszuhandigen.

(5) Das Vertretungsrecht darf ab der Bestellung eines Betreu-
ers, dessen Aufgabenkreis die in Absatz 1 Nummer 1 bis 4
bezeichneten Angelegenheiten umfasst, nicht mehr ausgelibt
werden.



(6) § 1821 Absatz 2 bis 4, § 1827 Absatz 1 bis 3, § 1828
Absatz 1 und 2, § 1829 Absatz 1 bis 4 sowie § 1831 Absatz
4 in Verbindung mit Absatz 2 gelten entsprechend.

§ 1814 Voraussetzungen

(1) Kann ein Volljahriger seine Angelegenheiten ganz oder
teilweise rechtlich nicht besorgen und beruht dies auf einer
Krankheit oder Behinderung, so bestellt das Betreuungsge-
richt far ihn einen rechtlichen Betreuer (Betreuer).

(2) Gegen den freien Willen des Volljahrigen darf ein Betreuer
nicht bestellt werden.

(3) Ein Betreuer darf nur bestellt werden, wenn dies erforder-

lich ist. Die Bestellung eines Betreuers ist insbesondere nicht

erforderlich, soweit die Angelegenheiten des Volljahrigen

1. durch einen Bevollmachtigten, der nicht zu den in § 1816
Absatz 6 bezeichneten Personen gehort, gleichermalien
besorgt werden konnen oder

2. durch andere Hilfen, bei denen kein gesetzlicher Vertreter
bestellt wird, erledigt werden kdnnen, insbesondere durch
solche Unterstltzung, die auf sozialen Rechten oder ande-
ren Vorschriften beruht.

(4) Die Bestellung eines Betreuers erfolgt auf Antrag des Voll-
jahrigen oder von Amts wegen. Soweit der Volljahrige seine
Angelegenheiten lediglich aufgrund einer kérperlichen Krank-
heit oder Behinderung nicht besorgen kann, darf ein Betreuer
nur auf Antrag des Volljahrigen bestellt werden, es sei denn,
dass dieser seinen Willen nicht kundtun kann.



(5) Ein Betreuer kann auch fur einen Minderjahrigen, der das
17. Lebensjahr vollendet hat, bestellt werden, wenn anzuneh-
men ist, dass die Bestellung eines Betreuers bei Eintritt der
Volljahrigkeit erforderlich sein wird. Die Bestellung des Be-
treuers wird erst mit dem Eintritt der Volljahrigkeit wirksam.

§ 1815 Umfang der Betreuung

(1) Der Aufgabenkreis eines Betreuers besteht aus einem oder
mehreren Aufgabenbereichen. Diese sind vom Betreuungs-
gericht im Einzelnen anzuordnen. Ein Aufgabenbereich darf
nur angeordnet werden, wenn und soweit dessen rechtliche
Wahrnehmung durch einen Betreuer erforderlich ist.

(2) Folgende Entscheidungen darf der Betreuer nur treffen,

wenn sie als Aufgabenbereich vom Betreuungsgericht aus-

dricklich angeordnet worden sind:

1. eine mit Freiheitsentziehung verbundene Unterbringung
des Betreuten nach § 1831 Absatz 1,

2. eine freiheitsentziehende MaBnahme im Sinne des § 1831
Absatz 4, unabhangig davon, wo der Betreute sich aufhalt,

3. die Bestimmung des gewdOhnlichen Aufenthalts des Be-
treuten im Ausland,

4. die Bestimmung des Umgangs des Betreuten,

die Entscheidung Uber die Telekommunikation des Betreu-

ten einschlieBlich seiner elektronischen Kommunikation,

6. die Entscheidung (iber die Entgegennahme, das Offnen
und das Anhalten der Post des Betreuten.

v



(3) Einem Betreuer kdnnen unter den Voraussetzungen des
§ 1820 Absatz 3 auch die Aufgabenbereiche der Geltend-
machung von Rechten des Betreuten gegenliber seinem Be-
vollmachtigten sowie zusatzlich der Geltendmachung von
Auskunfts- und Rechenschaftsanspriichen des Betreuten ge-
genuber Dritten Ubertragen werden (Kontrollbetreuer).

§ 1816 Eignung und Auswahl des Betreuers;
Beriicksichtigung der Wiinsche des Volljahrigen

(1) Das Betreuungsgericht bestellt einen Betreuer, der geeig-
net ist, in dem gerichtlich angeordneten Aufgabenkreis die
Angelegenheiten des Betreuten nach MalRgabe des § 1821
rechtlich zu besorgen und insbesondere in dem hierfir erfor-
derlichen Umfang personlichen Kontakt mit dem Betreuten zu
halten.

(2) Wunscht der Volljahrige eine Person als Betreuer, so ist
diesem Wunsch zu entsprechen, es sei denn, die gewlinschte
Person ist zur Flihrung der Betreuung nach Absatz 1 nicht
geeignet. Lehnt der Volljahrige eine bestimmte Person als Be-
treuer ab, so ist diesem Wunsch zu entsprechen, es sei denn,
die Ablehnung bezieht sich nicht auf die Person des Betreu-
ers, sondern auf die Bestellung eines Betreuers als solche. Die
Satze 1 und 2 gelten auch far Winsche, die der Volljahrige
vor Einleitung des Betreuungsverfahrens geauBert hat, es sei
denn, dass er an diesen erkennbar nicht festhalten will. Wer
von der Einleitung eines Verfahrens Uber die Bestellung eines
Betreuers flr einen Volljahrigen Kenntnis erlangt und ein Do-
kument besitzt, in dem der Volljahrige fur den Fall, dass fur
ihn ein Betreuer bestellt werden muss, Wunsche zur Auswahl



des Betreuers oder zur Wahrnehmung der Betreuung geau-
Bert hat (Betreuungsverfligung), hat die Betreuungsverfi-
gung dem Betreuungsgericht zu Ubermitteln.

(3) Schlagt der Volljahrige niemanden vor, der zum Betreuer
bestellt werden kann oder ist die gewlinschte Person nicht ge-
eignet, so sind bei der Auswahl des Betreuers die familiaren
Beziehungen des Volljahrigen, insbesondere zum Ehegatten,
zu Eltern und zu Kindern, seine personlichen Bindungen sowie
die Gefahr von Interessenkonflikten zu berlcksichtigen.

(4) Eine Person, die keine familiare Beziehung oder personli-
che Bindung zu dem Volljahrigen hat, soll nur dann zum eh-
renamtlichen Betreuer bestellt werden, wenn sie mit einem
nach § 14 des Betreuungsorganisationsgesetzes anerkannten
Betreuungsverein oder mit der zustandigen Behorde eine Ver-
einbarung uber eine Begleitung und Unterstitzung gemaR §
15 Absatz 1 Satz 1 Nummer 4 oder § 5 Absatz 2 Satz 3 des
Betreuungsorganisationsgesetzes geschlossen hat.

(5) Ein beruflicher Betreuer nach § 19 Absatz 2 des Betreu-
ungsorganisationsgesetzes soll nur dann zum Betreuer be-
stellt werden, wenn keine geeignete Person fur die ehren-
amtliche FUhrung der Betreuung zur Verfligung steht. Bei der
Entscheidung, ob ein bestimmter beruflicher Betreuer bestellt
wird, sind die Anzahl und der Umfang der bereits von diesem
zu fuhrenden Betreuungen zu berlicksichtigen.



(6) Eine Person, die zu einem Trager von Einrichtungen oder
Diensten, der in der Versorgung des Volljahrigen tatig ist, in
einem Abhangigkeitsverhaltnis oder in einer anderen engen
Beziehung steht, darf nicht zum Betreuer bestellt werden.
Dies gilt nicht, wenn im Einzelfall die konkrete Gefahr einer
Interessenkollision nicht besteht.

§ 1820 Vorsorgevollmacht und Kontrollbetreuung

(1) Wer von der Einleitung eines Verfahrens Uber die Bestel-
lung eines Betreuers fir einen Volljahrigen Kenntnis erlangt
und ein Dokument besitzt, in dem der Volljahrige eine andere
Person mit der Wahrnehmung seiner Angelegenheiten bevoll-
machtigt hat, hat das Betreuungsgericht hiertiber unverzig-
lich zu unterrichten. Das Betreuungsgericht kann die Vorlage
einer Abschrift verlangen.

(2) Folgende MaBnahmen eines Bevollmachtigten setzen vor-
aus, dass die Vollmacht schriftlich erteilt ist und diese MaR-
nahmen ausdricklich umfasst:

1. die Einwilligung sowie ihr Widerruf oder die Nichteinwil-
ligung in MaBnahmen nach § 1829 Absatz 1 Satz 1 und
Absatz 2,

2. die Unterbringung nach § 1831 und die Einwilligung in
MaBnahmen nach § 1831 Absatz 4,

3. die Einwilligung in eine arztliche Zwangsmalnahme nach §
1832 und die Verbringung nach § 1832 Absatz 4.



(3) Das Betreuungsgericht bestellt einen Kontrollbetreuer,

wenn die Bestellung erforderlich ist, weil

1. der Vollmachtgeber aufgrund einer Krankheit oder Behin-
derung nicht mehr in der Lage ist, seine Rechte gegenuber
dem Bevollmachtigten auszultben, und

2. aufgrund konkreter Anhaltspunkte davon auszugehen ist,
dass der Bevollmachtigte die Angelegenheiten des Voll-
machtgebers nicht entsprechend der Vereinbarung oder
dem erklarten oder mutmaRlichen Willen des Vollmachtge-
bers besorgt.

(4) Das Betreuungsgericht kann anordnen, dass der Bevoll-

machtigte die ihm erteilte Vollmacht nicht ausiiben darf und

die Vollmachtsurkunde an den Betreuer herauszugeben hat,

wenn

1. die dringende Gefahr besteht, dass der Bevollmachtigte
nicht den Winschen des Vollmachtgebers entsprechend
handelt und dadurch die Person des Vollmachtgebers oder
dessen Vermogen erheblich gefahrdet oder

2. der Bevollmachtigte den Betreuer bei der Wahrnehmung
seiner Aufgaben behindert.

Liegen die Voraussetzungen des Satzes 1 nicht mehr vor,
hat das Betreuungsgericht die Anordnung aufzuheben und
den Betreuer zu verpflichten, dem Bevollmachtigten die Voll-
machtsurkunde herauszugeben, wenn die Vollmacht nicht er-
loschen ist.



(5) Der Betreuer darf eine Vollmacht oder einen Teil einer Voll-
macht, die den Bevollmachtigten zu MaBnahmen der Perso-
nensorge oder zu MaBnahmen in wesentlichen Bereichen der
Vermogenssorge ermachtigt, nur widerrufen, wenn das Fest-
halten an der Vollmacht eine kiinftige Verletzung der Person
oder des Vermogens des Betreuten mit hinreichender Wahr-
scheinlichkeit und in erheblicher Schwere beflirchten lasst
und mildere MaBBnahmen nicht zur Abwehr eines Schadens fir
den Betreuten geeignet erscheinen. Der Widerruf bedarf der
Genehmigung des Betreuungsgerichts. Mit der Genehmigung
des Widerrufs einer Vollmacht kann das Betreuungsgericht
die Herausgabe der Vollmachtsurkunde an den Betreuer an-
ordnen.

§ 1827 Patientenverfiigung; Behandlungswiinsche oder
mutmagBlicher Wille des Betreuten

(1) Hat ein einwilligungsfahiger Volljahriger flir den Fall sei-
ner Einwilligungsunfahigkeit schriftlich festgelegt, ob er in
bestimmte, zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht unmit-
telbar bevorstehende Untersuchungen seines Gesundheitszu-
stands, Heilbehandlungen oder arztliche Eingriffe einwilligt
oder sie untersagt (Patientenverfligung), pruft der Betreuer,
ob diese Festlegungen auf die aktuelle Lebens- und Behand-
lungssituation des Betreuten zutreffen. Ist dies der Fall, hat
der Betreuer dem Willen des Betreuten Ausdruck und Geltung
zu verschaffen. Eine Patientenverfligung kann jederzeit form-
los widerrufen werden.



(2) Liegt keine Patientenverfligung vor oder treffen die Fest-
legungen einer Patientenverfligung nicht auf die aktuelle Le-
bens- und Behandlungssituation des Betreuten zu, hat der
Betreuer die Behandlungswiinsche oder den mutmaRlichen
Willen des Betreuten festzustellen und auf dieser Grundlage
zu entscheiden, ob er in eine arztliche Malnahme nach Absatz
1 einwilligt oder sie untersagt. Der mutmaBliche Wille ist auf-
grund konkreter Anhaltspunkte zu ermitteln. Zu bertcksich-
tigen sind insbesondere frithere AuBerungen, ethische oder
religiose Uberzeugungen und sonstige persdnliche Wertvor-
stellungen des Betreuten.

(3) Die Absatze 1 und 2 gelten unabhangig von Art und Stadi-
um einer Erkrankung des Betreuten.

(4) Der Betreuer soll den Betreuten in geeigneten Fallen auf
die Moglichkeit einer Patientenverfligung hinweisen und ihn
auf dessen Wunsch bei der Errichtung einer Patientenverfi-
gung unterstitzen.

(5) Niemand kann zur Errichtung einer Patientenverfliigung
verpflichtet werden. Die Errichtung oder Vorlage einer Patien-
tenverfliigung darf nicht zur Bedingung eines Vertragsschlus-
ses gemacht werden.

(6) Die Absatze 1 bis 3 gelten flr Bevollmachtigte entspre-
chend.



§ 1828 Gesprach zur Feststellung des Patientenwillens

(1) Der behandelnde Arzt prift, welche arztliche MaBnahme
im Hinblick auf den Gesamtzustand und die Prognose des
Patienten indiziert ist. Er und der Betreuer erdrtern diese
MaBBnahme unter Berlicksichtigung des Patientenwillens als
Grundlage fur die nach § 1827 zu treffende Entscheidung.

(2) Bei der Feststellung des Patientenwillens nach § 1827 Ab-
satz 1 oder der Behandlungswiinsche oder des mutmalilichen
Willens nach § 1827 Absatz 2 soll nahen Angehérigen und
sonstigen Vertrauenspersonen des Betreuten Gelegenheit zur
AuRerung gegeben werden, sofern dies ohne erhebliche Ver-
zogerung moglich ist.

(3) Die Absatze 1 und 2 gelten flur Bevollmachtigte entspre-
chend.

§ 1829 Genehmigung des Betreuungsgerichts bei arztlichen
MaBnahmen

(1) Die Einwilligung des Betreuers in eine Untersuchung des
Gesundheitszustands, eine Heilbehandlung oder einen arzt-
lichen Eingriff bedarf der Genehmigung des Betreuungs-ge-
richts, wenn die begriindete Gefahr besteht, dass der Betreu-
te aufgrund der MaBnahme stirbt oder einen schweren und
langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleidet. Ohne
die Genehmigung darf die MalBnahme nur durchgefihrt wer-
den, wenn mit dem Aufschub Gefahr verbunden ist.

(2) Die Nichteinwilligung oder der Widerruf der Einwilligung
des Betreuers in eine Untersuchung des Gesundheitszustands,
eine Heilbehandlung oder einen arztlichen Eingriff bedarf der
Genehmigung des Betreuungsgerichts, wenn die MaBBnahme



medizinisch angezeigt ist und die begriindete Gefahr besteht,
dass der Betreute aufgrund des Unterbleibens oder des Ab-
bruchs der Mallnahme stirbt oder einen schweren und langer
dauernden gesundheitlichen Schaden erleidet.

(3) Die Genehmigung nach den Absatzen 1 und 2 ist zu ertei-
len, wenn die Einwilligung, die Nichteinwilligung oder der Wi-
derruf der Einwilligung dem Willen des Betreuten entspricht.

(4) Eine Genehmigung nach den Absatzen 1 und 2 ist nicht
erforderlich, wenn zwischen Betreuer und behandelndem Arzt
Einvernehmen darlber besteht, dass die Erteilung, die Nicht-
erteilung oder der Widerruf der Einwilligung dem nach § 1827
festgestellten Willen des Betreuten entspricht.

(5) Die Absatze 1 bis 4 gelten nach MalRgabe des § 1820 Ab-
satz 2 Nummer 1 flr einen Bevollmachtigten entsprechend.

§ 1831 Freiheitsentziehende Unterbringung und freiheits-

entziehende MaBnahmen

(1) Eine Unterbringung des Betreuten durch den Betreuer, die

mit Freiheitsentziehung verbunden ist, ist nur zulassig, solan-

ge sie erforderlich ist, weil

1. aufgrund einer psychischen Krankheit oder geistigen oder
seelischen Behinderung des Betreuten die Gefahr besteht,
dass er sich selbst totet oder erheblichen gesundheitlichen
Schaden zufligt, oder

2. zur Abwendung eines drohenden erheblichen gesundheit-
lichen Schadens eine Untersuchung des Gesundheitszu-
stands, eine Heilbehandlung oder ein arztlicher Eingriff
notwendig ist, die MaBnahme ohne die Unterbringung des
Betreuten nicht durchgefiihrt werden kann und der Betreu-



te aufgrund einer psychischen Krankheit oder geistigen
oder seelischen Behinderung die Notwendigkeit der Unter-
bringung nicht erkennen oder nicht nach dieser Einsicht
handeln kann.

(2) Die Unterbringung ist nur mit Genehmigung des Betreu-
ungsgerichts zulassig. Ohne die Genehmigung ist die Unter-
bringung nur zulassig, wenn mit dem Aufschub Gefahr ver-
bunden ist; die Genehmigung ist unverziglich nachzuholen.

(3) Der Betreuer hat die Unterbringung zu beenden, wenn ihre
Voraussetzungen weggefallen sind. Er hat die Beendigung der
Unterbringung dem Betreuungsgericht unverzlglich anzuzei-
gen.

(4) Die Absatze 1 bis 3 gelten entsprechend, wenn dem Be-
treuten, der sich in einem Krankenhaus, einem Heim oder einer
sonstigen Einrichtung aufhalt, durch mechanische Vorrichtun-
gen, Medikamente oder auf andere Weise Uber einen langeren
Zeitraum oder regelmallig die Freiheit entzogen werden soll.

(5) Die Absatze 1 bis 4 gelten nach MaBgabe des § 1820 Ab-
satz 2 Nummer 2 flr einen Bevollmachtigten entsprechend.

§ 1832 Arztliche ZwangsmaBnahmen

(1) Widerspricht eine Untersuchung des Gesundheitszu-
stands, eine Heilbehandlung oder ein arztlicher Eingriff dem
natlrlichen Willen des Betreuten (arztliche Zwangsmalinah-
me), so kann der Betreuer in die arztliche Zwangsmafnahme
nur einwilligen, wenn

1. die arztliche ZwangsmalBnahme notwendig ist, um einen



drohenden erheblichen gesundheitlichen Schaden vom Be-
treuten abzuwenden,

2. der Betreute aufgrund einer psychischen Krankheit oder
einer geistigen oder seelischen Behinderung die Notwen-
digkeit der arztlichen Mallnahme nicht erkennen oder nicht
nach dieser Einsicht handeln kann,

3. die arztliche Zwangsmalnahme dem nach § 1827 zu be-
achtenden Willen des Betreuten entspricht,

4. zuvor ernsthaft, mit dem ndétigen Zeitaufwand und ohne
Austbung unzulassigen Drucks versucht wurde, den Be-
treuten von der Notwendigkeit der arztlichen MaBnahme
zu Uberzeugen,

5. der drohende erhebliche gesundheitliche Schaden durch
keine andere den Betreuten weniger belastende Malinah-
me abgewendet werden kann,

6. der zu erwartende Nutzen der arztlichen Zwangsmalinah-
me die zu erwartenden Beeintrachtigungen deutlich Uber-
wiegt und

7. die arztliche ZwangsmaBnahme im Rahmen eines statio-
naren Aufenthalts in einem Krankenhaus, in dem die ge-
botene medizinische Versorgung des Betreuten einschliel3-
lich einer erforderlichen Nachbehandlung sichergestellt ist,
durchgefihrt wird. § 1867 ist nur anwendbar, wenn der
Betreuer an der Erflllung seiner Pflichten verhindert ist.

(2) Die Einwilligung in die arztliche Zwangsmallnahme bedarf
der Genehmigung des Betreuungsgerichts.



(3) Der Betreuer hat die Einwilligung in die arztliche Zwangs-
maBnahme zu widerrufen, wenn ihre Voraussetzungen weg-
gefallen sind. Er hat den Widerruf dem Betreuungsgericht un-
verzuglich anzuzeigen.

(4) Kommt eine arztliche ZwangsmaBnahme in Betracht, so
gilt fur die Verbringung des Betreuten gegen seinen natirli-
chen Willen zu einem stationaren Aufenthalt in ein Kranken-
haus § 1831 Absatz 1 Nummer 2, Absatz 2 und 3 Satz 1
entsprechend.

(5) Die Absatze 1 bis 4 gelten nach MalRgabe des § 1820 Ab-
satz 2 Nummer 3 flr einen Bevollmachtigten entsprechend.

Ausziige aus dem Betreuungsorganisationsgesetz (BtOG)

§ 5 Informations- und Beratungspflichten

(2) Die Behorde berat und unterstltzt Betreuer und Bevoll-
machtigte auf deren Wunsch bei der Wahrnehmung von deren
Aufgaben. Sie unterstitzt ehrenamtliche Betreuer beim Ab-
schluss einer Vereinbarung uber eine Begleitung und Unter-
stitzung nach § 15 Absatz 1 Satz 1 Nummer 4 mit einem ge-
maR § 14 anerkannten Betreuungsverein. Die Behorde hat die
Begleitung und Unterstitzung des ehrenamtlichen Betreuers
mittels einer Vereinbarung nach § 15 Absatz 1 Satz 1 Num-
mer 4 und Absatz 2 selbst zu gewahrleisten, wenn in ihrem
Zustandigkeitsbereich kein anerkannter Betreuungsverein zur
Verfligung steht.



§ 15 Aufgaben kraft Gesetzes

(1) Ein anerkannter Betreuungsverein hat

1. planmaRBig Uber allgemeine betreuungsrechtliche Fragen,
Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfligungen und Patien-
tenverfligungen zu informieren,

2. sich planmaBig um die Gewinnung ehrenamtlicher Betreuer
zu bemuhen,

3. vom Betreuungsgericht bestellte ehrenamtliche Betreuer
in ihre Aufgaben einzuflihren, sie fortzubilden und sie bei
der Wahrnehmung ihrer Aufgaben zu beraten und zu un-
terstutzen,

4. mit ehrenamtlichen Betreuern eine Vereinbarung lber eine
Begleitung und Unterstitzung im Sinne von Nummer 3 ab-
zuschlieBen, sofern eine solche Vereinbarung nach § 22
Absatz 2 in Verbindung mit § 1816 Absatz 4 des Burgerli-
chen Gesetzbuchs erforderlich ist oder von dem ehrenamt-
lichen Betreuer gewlinscht wird, und

5. Bevollmachtigte bei der Wahrnehmung ihrer Aufgaben zu
beraten und zu unterstitzen.

Der Betreuungsverein erteilt dem ehrenamtlichen Betreuer
auf dessen Aufforderung Nachweise Uber die Teilnahme an
Einflhrungs- und Fortbildungsveranstaltungen nach Satz 1
Nummer 3.

(2) Eine Vereinbarung nach Absatz 1 Satz 1 Nummer 4 hat

mindestens zu umfassen:

1. die Verpflichtung des ehrenamtlichen Betreuers zur Teil-
nahme an einer Einflhrung Uber die Grundlagen der Be-
treuungsfihrung,



2. die Verpflichtung des ehrenamtlichen Betreuers zur regel-
maBigen Teilnahme an Fortbildungen,

3. die Benennung eines Mitarbeiters des Betreuungsvereins
als festen Ansprechpartner und

4. die Erklarung der Bereitschaft des Betreuungsvereins zur
Ubernahme einer Verhinderungsbetreuung nach § 1817
Absatz 4 des Birgerlichen Gesetzbuchs.

(3) Anerkannte Betreuungsvereine kdnnen im Einzelfall Be-
troffene, Angehorige und sonstige Personen zu allgemeinen
betreuungsrechtlichen Fragen, zu Vorsorgevollmachten und
Uber andere Hilfen nach § 5 Absatz 1, bei denen kein Betreuer
bestellt wird, beraten. Dies umfasst auch eine Beratung bei
der Errichtung einer Vorsorgevollmacht oder Betreuungsver-
figung.




Weitere Broschiiren rund ums Betreuungsrecht

RATGEBER FUR

BEVOLLMACHTIGTE

Hamburg

WEGWEISER

BETREUUNGSRECHT

Hamburg

e UNTERSTUTZTE

Ratgeber Bevollmachtigte

Diese Broschure wendet sich an Bevoll-
machtigte. Sie soll sie beim Gebrauch
der Vorsorgevollmacht unterstitzen und
ihnen helfen, im Interesse des Vollmacht-
gebers und zu dessen Wohl zu handeln.

Wegweiser Betreuungsrecht

Diese Broschire informiert Uber das
Betreuungsrecht und Uber die Tatigkeit
des ehrenamtlichen Betreuers. Sie gibt
Hinweise auf Unterstlitzungsangebote
fur ehrenamtliche Betreuer und enthalt
wichtige Gesetzestexte, Merkblatter und
Adressen.

Flyer Unterstiitzte
Entscheidungsfindung

Der Flyer bietet Informationen dazu, wie
rechtlich Betreuende oder Bevollmach-
tigte und Menschen mit Unterstitzungs-
bedarf gemeinsam zu einer Entschei-
dung kommen.



Samtliche Broschiren sind kostenfrei zu beziehen bei der
Betreuungsstelle Hamburg,
den Hamburger Betreuungsvereinen .
und bei der @:.}_.d,em
Behorde flir Justiz und Verbraucherschutz :.?F.l_ -

Tel. 040/428 43-3095 s
E-Mail: publikationen@justiz.hamburg.de
oder herunterzuladen unter:
www.hamburg.de/betreuungsrecht SCAN ME

Diese Broschiire wird unter Berlcksichtigung der rechtli-
chen Empfehlungen von Notar:innen und Rechtsanwalt:innen
herausgegeben. An dieser Stelle méchten wir uns sehr herz-
lich bei der Hamburgischen Notarkammer, der Hanseatischen
Rechtsanwaltskammer, der oOffentlichen Rechtsauskunft
(ORA), den Hamburger Betreuungsvereinen, der Beratungs-
stelle fur rechtliche Betreuung und Vorsorgevollmacht und
der Hamburger Arztekammer fir die gute Zusammenarbeit
bedanken. Sie war flr die inhaltliche Erarbeitung dieser
Broschiire aulBerordentlich hilfreich.
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Anmerkungen zur Verteilung

Diese Druckschrift wird im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
des Senats der Freien und Hansestadt Hamburg herausgege-
ben. Sie darf weder von Parteien noch von Wahlwerber:innen
oder Wahlhelfer:iinnen eines Wahlkampfes zum Zwecke der
Wahlwerbung verwendet werden. Das gilt fiir Bargerschafts-,
Bundestags-, Europawahlen sowie die Wahlen zur Bezirksver-
sammlung.

Missbrauchlich ist insbesondere die Verteilung auf Wahlver-
anstaltungen, an Informationsstanden der Parteien sowie das
Einlegen, Aufdrucken oder Aufkleben parteipolitischer Infor-
mationen oder Werbemittel. Untersagt ist gleichfalls die Wei-
tergabe an Dritte zum Zweck der Wahlwerbung. Auch ohne
einen zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf die
Druckschrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als
Parteinahme der Landesregierung zu Gunsten einzelner poli-
tischer Gruppen verstanden werden konnte.

Die genannten Beschrankungen gelten unabhangig davon,
wann, auf welchem Weg und in welcher Art diese Druckschrif-
ten dem Empfanger zugegangen sind. Den Parteien ist es je-
doch gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eige-
nen Mitglieder zu verwenden.
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